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Vitejte, mali vynalezci

Proc jablko plave a kulicka jde ke dnu? Kam se schova tviij stin,
kdyz se slunce posune dal? Jak rostlinka pozna, kde je svétlo?
Déti se na takové véci ptaji samy od sebe. V tomto tematickém
priivodci najdes 30 malych pokust a vyzev, které miizete
délat spolecné, s vécmi, které mate vétSinou doma: voda, stl,

papir, baterka, par kelimki, hrst seminek.

Pro koho je tento pruvodce?

Pokusy jsou urcené détem od 3 do 8 let a dosp€lému, ktery se
prida. Mensi déti si uziji hlavné divani se, nalévani a hmatani.
Starsi déti uz uméji hadat, mérit, poditat a své objevy nakreslit.
U kazdého pokusu najdes variantu: jednodussi pro déti od 3 do

Y VV/

4 let nebo tézsi vyzvu pro déti od 7 do 8 let.

Jak pravodce pouzivat

o Pét témat: voda, vzduch a vitr, svétlo a stin, rostliny a
seminka a nakonec zvuk, magnety a rovnovaha. V kazdém
tématu jdou pokusy zhruba od nejjednodussich k trochu
tézsim.

o Nejdiiv hadat, potom zkouset: predem se zeptej: ,,Co

myslis, Ze se stane?“ Spatna odpovéd nevadi, vysledek je



pak o to napinavé;jsi.

o Procé to tak je? U kazdého pokusu najdes v krocich kratké
a jednoduché vysvétleni, které miizes predat vlastnimi slovy.
Nemusis byt védec.

« Badatelsky sesit: obycejny sesit, do kterého dité kresli, co
se stalo, proméni jednotlivé pokusy ve vlastni knihu

vyzkumd.

Pozor: vSsechny pokusy probihaji pod dohledem dospélého.
Pouzivame jen neskodné doméaci materialy: vodu, siil, cukr, ocet,
olej, potravinaiské barvivo, papir, LED baterku. Zadny oher, Z4dné
chemikalie, zaddna elektricka zasuvka, Zadné rozebrané baterie. Siil,
ocet a barvivo nejsou na ochutnavani ani na mnuti o¢i. Drobné
predmeéty (kancelarské sponky, mince, kulicky) uchovavej mimo
dosah sourozencti mladsich 3 let a pouzivej jen velky magnet,
nikdy malé volné magnetky. Nenechavej dité nikdy samotné u

nadoby nebo kbeliku s vodou.

Tip: priprav si stary ru¢nik nebo ubrus. K objevovani prosté patti
trocha neporadku.



Voda: nalévani, plavani a
rozpousteni

Zacatek kazdého badani

Voda je idealni prvni material pro badani: je vSude, nic nestoji
a déti si s ni rady hraji. V této kapitole zjistite, co plave a co
klesa ke dnu, jak miize voda $plhat nahoru, pro¢ se olej s vodou
nekamaradi a co siil déla s ledem. Pracujte na tacu nebo u

kuchynského stolu a méjte po ruce ruénik.



Pokus 1 - Plave, nebo klesne?
Vé&k: 3-8 let - Cas: 20 min - Misto: uvnitf nebo venku - Dozor: ano
Dité u riiznych predmétit hada, jestli ziistanou na
hladiné, nebo klesnou ke dnu, a potom to vyzkousi.
Procvicuje odhadovanti, trideni a pozorné divani.
CO BUDES POTREBOVAT
 velkou nadobu nebo umyvadlo s vodou zhruba do vysky
5cm
o 8 az 10 predmétii: jablko, kli¢, zatku, drevénou varecku,
kaminek, plastové vicko, pomeranc, alobal, houbicku,
kulicku
2 listy papiru s napisy ,,plave” a ,klesne*
o rucnik
JAK NA TO
1. Rozloz vSechny predméty vedle nadoby. Vezmi je po
jednom a nech dit€ ohmatat: je to tézké, nebo lehké,
tvrdé, nebo meékké?
2. Dité nejdriv kazdy predmeét polozi na papir ,,plave®
nebo ,klesne“. To je jeho odhad.
3. Pak vSechno po jednom opatrné poloz do vody. Divejte
se spolu: trefilo se dité?
4. Prekvapeni: cely pomeranc plave, ale oloupany casto
klesne. Slupka je plna drobnych bublinek a vzduch



pomaha plavat.

5. Z kousku alobalu nejdiiv udélej kulicku a potom
lodicku. Co se ted stane?

Varianta: pro déti od 3 do 4 let jen 4 predméty a hlavné hodné
nalévani a hmatani. Pro déti od 7 do 8 let: nakresli do badatelského
sesitu tabulku s odhadem a vysledkem. Pozor: kulic¢ka a kli¢ jsou
drobné predmeéty, uchovavej je mimo dosah déti mladsich 3 let.



Pokus 2 - Putujici voda
Vé&k: 4-8 let - Cas: 15 min + nékolik hodin &ekani - Misto: uvnitf - Dozor: ano
Obarvena voda splha po prouzku papirové utérky
nahoru do prazdné sklenice a cestou se dvé barvy
smichaji. Klidny pokus, ve kterém se trpélivost vyplati.
CO BUDES POTREBOVAT
o 3 sklenice nebo sklenicky stejné vysky
2 papirové kuchynské utérky
 potravinarské barvivo zluté a modré (nebo éervené a
zluté)
e vodu a lzici
JAK NA TO
1. Postav 3 sklenice vedle sebe. Levou a pravou napln ze
tri ¢tvrtin vodou, prostiredni ztistane prazdna.

2. Do levé sklenice pridej par kapek zlutého barviva a do
pravé par kapek modrého. Nech dité zamichat.

3. Kazdou utérku sloz podélné na uzky prouzek, asi 3 cm
siroky. Jeden prouzek zaves ze zluté sklenice do
prazdné, druhy z modré sklenice do prazdné.

4. Podivejte se po 10 minutach, po hodin€ a po nékolika
hodinéch. Voda $plha nahoru drobnymi otviirky v
papire a kape do prostiedni sklenice.

10



5. Jaka barva se objevi v prostiedni sklenici? Zluta a

modra dohromady daji zelenou.

Varianta: mensi déti mohou kazdou hodinu udélat ¢arku na papirek
prilepeny na sklenici. Starsi déti zkusi s 5 sklenicemi a 3 barvami
vytvorit celou duhu. Pozor: barvivo déla skvrny, podloz sklenice
starym ru¢nikem.

Voda, ktera splha po papirové utérce

Pixabay (Mart_pictures)
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Pokus 3 - Olej a voda spolu nechtéji

Vé&k: 3-8 let - Cas: 15 min - Misto: uvniti - Dozor: ano

V prithledné lahvi nebo sklenici déti vidi, jak olej ziistava
vzdy nahore na vodé a jak jim propadaji barevné kapky.
Divat se, tirepat a zase ¢ekat.

CO BUDES POTREBOVAT

 prihlednou plastovou lahev (500 ml) nebo sklenénou

zavarovaci sklenici s vickem

200 ml vody a 150 ml slunecnicového oleje

potravinarské barvivo

¢ajovou lzicku soli

trychtyt nebo konvic¢ku na nalévani

JAK NA TO

1. Nalijte spolu vodu do lahve a pridejte 3 az 4 kapky
barviva. Chvili prottepejte.

2. Pomalu prilévej olej. Zeptej se: bude olej dole, nebo
nahote? Olej je lehéi nez voda, a proto zlistava na
hladiné.

3. Posyp olej ¢ajovou 1zickou soli. Stil klesa ke dnu a bere s
sebou malé kapky oleje, ty pak pomalu zase stoupaji

nahoru.

4. Pevné zavti uzavér a nech dité trepat. Pak lahev postav

a sledujte, jak se obé vrstvy znovu oddé€luji.

12



Varianta: pro nejmensi je dobie zalepena lahev krasna pozorovaci
lahev na tepani. Pro déti od 7 do 8 let: zkuste pridat i trochu
pripravku na myti nadobi a podivejte se, co se s vrstvami stane.
Pozor: stl ani olej se neochutnavaji, a pokud lahev tfepou malé déti,
zalep uzavér paskou.

13



Pokus 4 - VznasSejici se vejce
Vé&k: 5-8 let - Cas: 20 min - Misto: uvnitf - Dozor: ano
Syrové vejce klesne v obycejné vode, ale zacne plavat,
kdyz v ni rozpustis dost soli. Déti si procvici pocitani,
michant a trpélivé pozorovanti.
CO BUDES POTREBOVAT
» 2 vysoké sklenice
e 2 syrovavejce
e asi 6 polévkovych 1zic soli
« vlaznou vodu z kohoutku a IZici
JAK NATO

1. Obé sklenice napli ze tfi ¢tvrtin vlaznou vodou z
kohoutku.

2. Lzici opatrné poloz vejce do prvni sklenice. Klesne ke
dnu.

3. Nech dité do druhé sklenice pridavat stl 1Zici po 1zici a
dobre michat, dokud se siil nerozpusti. Lzice pocitejte
nahlas.

4. Po 5 nebo 6 lZicich vloz druhé vejce. Zlistane ve vodé
viset, nebo bude plavat? Slana voda je tézsi nez
obycejna a vejce lip unese. Proto se také v mori
snadnéji plave.

14



5. Pro opravdové vynalezce: velmi pomalu nalévej na
slanou vodu obyc¢ejnou vodu. Nékdy se vejce zastavi
presné uprostied.

Varianta: mladsi déti mohou sil nabirat a michat, zatimco ty
pocitas. S détmi od 77 do 8 let zkus i platek brambory nebo hroznové
vino. Pozor: po skonc¢eni umyj ruce i lzice mydlem (syrové vejce).
Slanou vodu nepijeme.

15



Pokus 5 - Rybareni ledu na provazku

Vék: 4-8 let - Cas: 15 min (kostky ledu pfiprav den predem) - Misto: uvnitf -
Dozor: ano

Provazkem a spetkou soli ,,vylovi® dité kostku ledu ze
sklenice s vodou. Uvidi, jak stil led trochu rozpusti a jak
potom zase primrzne.
CO BUDES POTREBOVAT

o sklenici studené vody

e 3 az 4 kostky ledu

o kus bavlnéného provazku nebo viny dlouhy 20 cm

o talifek se soli

JAK NATO

1. Nech kostky ledu plavat ve sklenici s vodou. Zeptej se:
dokazes jednu z nich chytit jen provazkem? Nech dité
nejdiiv zkusit to prosté tak.

2. Ted poloz provazek na kostku ledu tak, aby na ni lezel
naplocho.

3. Na provazek a kostku ledu nasyp poradnou spetku soli.
Spolu pomalu napocitejte do 30.

4. Provazek opatrné zvedni. Kostka ledu na ném visi. Siil
nechala vrchni vrstvicku ledu roztat a tato voda pak

kolem provazku zase zamrzla.

16



Varianta: pro déti od 3 do 4 let: poloz kostky ledu na talir a
polovinu posyp soli. Které se rozpoustéji rychleji? Pro déti od 7 do 8
let: zmér, jak dlouho to trva s malym a s velkym mnozstvim soli.

Pozor: stl nesmi do o¢i, potom si umyjte ruce.

17



Pokus 6 - Co se rozpusti a co ne?
Vé&k: 4-8 let - Cas: 25 min - Misto: uvnitf - Dozor: ano
Cukr ve vodé zmizi, pisek ne. Dité vyzkousi 5 kuchyrniskych
surovin, micha a sleduje, co ,,zmizi“. U¢i se spravedlive
testovat: pokazdé stejné mnozstvi vody a stejné dlouhé
michani.
CO BUDES POTREBOVAT
« 5 pruhlednych kelimki nebo sklenicek, kazdy se 100 ml
vlazné vody z kohoutku
 po jedné éajové 1ziéce: cukru, soli, mouky, pisku nebo
hliny, ryze
 cajovou lziéku na michani
e papir a tuzku
JAK NA TO
1. Postav kelimky do rady a ptred kazdy poloz papirek s
nazvem materialu (nebo s obrazkem).
2. Nech dité nejdriv hadat: co zmizi a co ztstane vidét?

3. Do kazdého kelimku dej jednu ¢ajovou 1zi¢ku jednoho
materialu. Pokazdé michej do dvaceti a poditejte spolu

nahlas.

4. Dobre se divejte: cukr a siil se rozpusti a voda je zase
¢ird. Mouka zakali vodu. Pisek a ryze klesnou ke dnu.

5. Po¢kejte 10 minut a podivejte se znovu. Co se zmeénilo?

18



Varianta: pro nejmensi: jen cukr a pisek a hlavné hodné michani.
Pro déti od 7 do 8 let: zjisti, jestli se cukr rozpousti rychleji ve
studené, nebo ve vlazné vodé. Pozor: z kelimkii nic nepijeme ani

neochutnavame. Pouzivej jen vlaznou vodu z kohoutku, nikdy
horkou.

19



Vzduch a vitr: co nevidis, ale citis

Neviditelny, ale silny

Vzduch nevidis, ale citis§ ho na tvarich, slysis ho v korunach
stromi a vidis, co d€la s drakem nebo s kaluzi. V této kapitole
zjistite, Ze vzduch zabira misto, Ze umi tladit i nést a jak se da
mérit vitr. Spoustu pokusi miizete délat venku: za vétrného
dne na louce, v parku nebo prosté na chodniku.

20



Pokus 7 - Suchy papirek pod vodou
Vé&k: 4-8 let - Cas: 10 min - Misto: uvnitf - Dozor: ano
Papirova kulic¢ka ziistane suchd, i kdyz sklenici uplné
ponoris pod vodu. Prrekvapivy trik, ktery ukazuje, ze
vzduch opravdu zabira misto.
CO BUDES POTREBOVAT
 prihlednou sklenici nebo plastovy kelimek
 papirovou utérku nebo ubrousek
e hlubokou nadobu nebo drez s vodou asi 15 cm
hlubokou
JAK NA TO
1. Papirovou utérku zmackej a pevné ji zatla¢ na dno
sklenice, aby nevypadla, kdyz sklenici obratis.
2. Obrat sklenici dnem vzhiiru a tlac¢ ji rovné dolt do
vody, az je cela pod hladinou. Nenaklanét.
3. Napocitej do 10 a vytahni sklenici zase rovné ven. Sahni
na papir: je suchy.
4. Vysvétli: sklenice nebyla prazdna, byla plna vzduchu.
Ten vzduch zadrzel vodu.

5. Zkuste to jesté jednou, tentokrat sklenici pod vodou
naklon. Vidis, jak z ni unika bublina vzduchu? Ted’
papir zvlhne.

21



Varianta: pro déti od 3 do 4 let: nech je jen sklenici ponoftit a
podivat se, jak uniké bublina. Pro déti od 7 do 8 let: dokazes druhou

sklenici vzduchovou bublinu pod vodou ,,prelit“? Pozor: u nidoby s
vodou vzdy ziistave;.
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Pokus 8 - Balonkova raketa
Vék: 4-8 let - Cas: 20 min - Misto: uvniti (chodba) nebo venku - Dozor: ano
Nafouknuty balonek po pusténi vystieli po provazku pies
mistnost. Déti uvidi, zZe vzduch, ktery unika dozadu, tlaci
balonek dopredu.
CO BUDES POTREBOVAT

« velky balonek (nafoukne ho dospély)
provazek nebo vinu dlouhou 4 az 5 metrt
brcko

lepici pasku

2 zidle nebo kliky dveri, ke kterym provazek privazes
JAK NA TO

1. Provlékni provazek brckem a pevné ho napni mezi dvé

zidle nebo kliky dveri, asi ve vySce 1 metr.

2. Dospély balonek nafoukne a drzi otvor zavireny prsty
(neuvazuje se).

3. Balonek prilep dvéma kousky lepici pasky pod bréko,
otvorem k tomu konci provazku, ktery je nejbliz.

4. Odpocitejte spolu: 3, 2, 1... pust! Balonek se Zene po
provazku.

5. Zkuste to znovu s balonkem nafouknutym jen do
poloviny. Doleti stejné daleko?

23



Varianta: mladsi déti mohou odpocitavat a balonek pustit. Starsi
déti méri krokem, jak daleko raketa doletéla, a nakresli jednoduchy
graf. Pozor: balonky a kousky prasklého balonku predstavuji
nebezpeci uduseni. Nafukuje je dospé€ly a prasklé balonky hned
vyhod'. Nenech je u déti mladsich 3 let ani u tst.
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Pokus 9 - ZkousSime papirova letadla
Vé&k: 5-8 let - Cas: 30 min - Misto: uvnitf nebo venku - Dozor: ne
Slozite dvé rizna letadélka a zjistite, které doleti nejdal.
Dite si procvici skladani, meéreni a spravedlivé
porovnavani.
CO BUDES POTREBOVAT

e 4 listy papiru A4

« nékolik kancelarskych sponek

» metr nebo provazek s uzliky po metru

 kiidu na chodnik nebo kousek lepici pasky jako

startovni ¢aru

JAK NA TO

1. Spolu slozte izké, Spicaté letadlo: list napil podélné,
dva rohy ke stredovému prehybu, jesté jednou ke
stredu a potom kridla dold.

2. Pak slozte Siroké letadlo: horni okraj jen o par
centimetrt prehni, misto abys vytvoril $picku, a udéle;j
siroka kridla.

3. Udélej startovni ¢aru. Kazdé letadlo hod’ 3krat stejnou
silou a pokazdé ze stejného mista.

4. Zmér nebo spocitej v krocich, kde kazdé letadlo
pristalo. Které doletélo nejdal? Které ztistalo nejdéle ve

vzduchu?

25



5. Ted pripni sponku na Spicku Sirokého letadla a zkus to
znovu. Co se zméni?

Varianta: pro déti od 3 do 4 let: ty slozis, dité ozdobi a hodi. Pro
déti od 7 do 8 let: vymyslet vlastni tfeti model a zapsat vysledky do
tabulky. Pozor: nikdy nehod’ letadlo na oblicej, sponky uchovave;j
mimo dosah déti mladsich 3 let.
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Pokus 10 - Vétrny rukav na zahradu

Vék: 4-8 let - Cas: 30 min + tyden pozorovani - Misto: vyrobit uvnitf, povésit
venku - Dozor: ano

Z papirové role a stuh vyrobi dité vétrny rukav, ktery
ukazuje, odkud vitr fouka a jak silné. Nejdriv tvorent,
potom kazdy den zkoumani pocasi.
CO BUDES POTREBOVAT
 prazdnou papirovou rolicku od kuchynskych utérek
« 6 az 8 prouzki krepového papiru nebo staré latky
dlouhych 40 cm
o lepici pasku nebo lepidlo, détské ntizky
o provazek dlouhy 50 cm

 barvy nebo fixy na ozdobeni

JAK NA TO

1. Nech dit€ roli ozdobit barvami nebo fixami. Nechte ji
chvili oschnout.

2. Prouzky prilep na jedné strané role dovnitr, po celém
obvodu, aby visely ven jako ocas.

3. Spi¢kou tuzky (dospély) udélej na druhé strané role dvé
dirky a provlékni jimi provazek jako ousko.

4. Rukav povés venku na vétev, plot nebo zabradli na
balkoné. Divejte se spolu: kterym smérem stuhy

ukazuji? Visi ochable, vlaji, nebo se naptrimi?
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5. Cely tyden kazdé rano nakresli do badatelského seSitu:
zadny vitr, trochu vétru, nebo hodné vétru.

Varianta: pro déti od 3 do 4 let: jen ozdobit a nechat stuhy vlat pii
prochézce. Pro déti od 7 do 8 let: nakresli kiidou na zem kompas
(sever, vychod, jih, zapad) a zapisuj smér vétru. Pozor: rukav povés
tak, aby se provazek nemohl omotat kolem krku, a pouzivej jen
détské ntuzky.

28



Pokus 11 - Zavod s bréckem a pingpongovym
mic¢kem
Vék: 4-8 let - Cas: 15 min - Misto: uvniti - Dozor: ano
Jen foukanim brckem dité zene pingpongovy micek nebo
papirovou kuli¢ku pres stiil do cile. Samo pociti, jak umi
vzduch tlacit, a uci se davkovat dech.
CO BUDES POTREBOVAT

» 2 brcka (pro kazdého hrace jedno)

 pingpongovy micek nebo pevnou kulicku z alobalu

« malifskou pasku nebo 2 knihy, ze kterych ud€las na
stole drahu

 kousek vaty nebo pirko jako druhého ,zavodnika“

JAK NA TO

1. Na stole ud€lej drahu dlouhou asi 1 metr ze dvou pruhti
pasky nebo z rady knih po obou stranach. Nalep cilovou
caru.

2. Poloz pingpongovy micek na start. Dité€ fouka br¢kem a
micku se nesmi dotknout.

3. Pak vyzkousejte vatu. Co se pohybuje snadnéji dopredu
a co se naopak rozleti na vSechny strany?

4. Ztézte drahu zatackou nebo ,brankou“ z obraceného

kelimku s dirou.
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5. Povidejte si o tom: ¢im siln€ji foukas, tim vic vzduch
tla¢i. Nékdy je ale chytrejsi foukat slabé a klidné.

Varianta: pro nejmensi: foukat bez bréka primo pusou, po étyfech
na podlaze. Pro déti od 7 do 8 let: méf kuchynskou minutkou, kdo
drahu zvladne nejrychleji. Pozor: brcka jsou jen na foukani, nikdy

na nasavani predmétt. Kdyz se ditéti zatoci hlava, udélejte prestavku.
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Pokus 12 - Padak pro plysaka

Vé&k: 5-8 let - Cas: 30 min - Misto: uvnitf nebo venku - Dozor: ano

Dite vyrobi paddk a zjisti, ze velky kus latky necha
hracku dopadnout pomaleji nez maly. Tvorit, zkouset a
vylepsovat, jako opravdovi vyndalezci.

CO BUDES POTREBOVAT

o stary kapesnik nebo ¢tvercovy kus latky asi 30 x 30 cm

« mensi kus latky nebo papirové utérky 15 x 15 cm

e 4 kusy provazku nebo viny dlouhé 30 cm na kazdy
padak

« 2 malé stejné hracky nebo koli¢ky na pradlo jako
spasazéry*

o lepici pasku

JAK NA TO

1. Ke kazdému rohu velkého kapesniku privaz nebo prilep
provazek. Totéz udélej s malym kusem.

2. Ctyti konce kazdého padaku svaz dohromady a p¥ivaz k
nim pasazéra.

3. Postavte se spolu na bezpec¢né misto, naptiklad nahoru
na nizké schody nebo na zidli, kde dospély stoji hned
vedle, nebo hod'te padaky venku co nejvys.

4. Pustte oba padaky zaroven. Ktery dopadne prvni? Velky
kus latky zachyti vic vzduchu a vic brzdi.
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5. Do velkého padaku ude€lej uprostred dirku a zkus to
znovu. Pada ted’ rovnéji?

Varianta: mladsi déti jen vyhazuji velky padak nahoru a béhaji pod
nim, aby ho chytily. Starsi déti zkusi 3 velikosti a setadi je od
nejpomalejsiho po nejrychlejsi. Pozor: pouzij latku nebo papir, ne
plastové sacky. Dité€ nikdy samo nestoji na zidli ani na schodech bez
dospélého vedle sebe.
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Svétlo a stin: hrajeme si se sluncem
a baterkou

Kde je svétlo, je i stin

Déti casto fascinuje jejich vlastni stin: chodi s nimi, je dlouhy a
kratky a zmizi, kdyz slunce zajde za mrak. V této kapitole si
budete hrat se slune¢nim svétlem, LED baterkou, sklenicemi s
vodou a zrcatky. Na pokusy uvniti je nejlepsi tmava mistnost
nebo vecer, na pokusy se stinem venku potiebujes sluneény

den.
Pozor: nikdy se nedivej primo do slunce, ani pres sklenici nebo

zrcatko. Baterkou ani zrcatkem nikdy nesvit nikomu do o¢i.
Pouzivej LED baterku a zadné svicky.
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Pokus 13 - Putujici stin

Vék: 4-8 let - Cas: 3 x 5 min rozlozenych béhem dne - Misto: venku -
Dozor: ano

Dite si tirikrat za den obkresli svtij stin kifidou na chodnik
a zjisti, Ze se stin otaci a meni délku. Pokus, ktery trva
cely den.
CO BUDES POTREBOVAT

« kiidy na chodnik ve 3 barvach

 kus chodniku, dlazby nebo htisté na slunci

o slunecny den

JAK NATO

1. Rano kolem 9. hodiny jdéte ven. Nakresli na zem kiizek

a nech dité postavit se na néj obéma nohama.
2. Prvni kifidou obt4hni obrys stinu. Pripis k nému cas.

3. Kolem 12. hodiny se vrat, nech dité postavit se znovu
prresné na kiizek a obtahni stin jinou barvou. Ceho si
vSimnes? Je kratsi a ukazuje jinym smeérem.

4. Udélej to potreti kolem 16. hodiny. Stin je zase dlouhy,
ale mifi na druhou stranu.

5. Vysvétli: slunce jako by putovalo po obloze a stin se

otaci s nim na druhé strané tvého téla.

Varianta: pro déti od 3 do 4 let: jen rano a odpoledne a hlavné si
zahrat na chytani stinti. Pro déti od 7 do 8 let: zapichni ty¢ do kbeliku
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s piskem a kazdou hodinu oznac konec stinu, tak vzniknou
jednoduché slune¢ni hodiny. Pozor: namaz se krémem a nasad’ si
Cepici, kdyz slunce siln€ sviti. Nedivej se do slunce.
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Pokus 14 - Stinové divadlo s baterkou

Vé&k: 3-8 let - Cas: 30 min - Misto: uvnitf, v tmavé mistnosti - Dozor: ano

S baterkou, bilym prostéradlem a kartonovymi
postavickami si dité zahraje stinové predstaveni. Zjisti, ze
postavicka je vétsi blizko u lampy a mensi blizko u platna.
CO BUDES POTREBOVAT

o LED baterku

« bilé prostéradlo nebo bily list papiru na zed

 karton z prazdné krabice od cerealii, détské ntizky,
tuzku

« Spejle nebo brcka a lepici pasku

JAK NA TO

1. Nakreslete spolu na karton 3 jednoduché postavy:
kocku, domek, strom. Dospély pomiize vystrihnout
tam, kde je to tézké.

2. Kazdou postavu prilep na bréko nebo na $pejli (Spicku
odstrihni), aby se dala drzet.

3. Povés prostéradlo nebo prilep papir na zed. Zhasni
velké svétlo a poloz baterku na hromadku knih,
zamirenou na platno.

4. Drz postavu mezi lampou a platnem. Priblizyj ji k
lampé a zase zpatky. Co se d€je se stinem?
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5. Vymyslete spolu kratky pribéh a zahrajte ho s
postavami.

Varianta: nejmensi vyrobi stinova zviratka rukama: zajicka, psa,
ptacka. Déti od 7 do 8 let napisou vlastni predstaveni se za¢atkem,
prostfedkem a koncem a zahraji je rodiné. Pozor: Spejle jen s

odstrizenou Spickou. Pouzivej LED lampu, ktera se nezahtiva.
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Pokus 15 - Duha ze sklenice vody

Vé&k: 4-8 let - Cas: 15 min - Misto: uvnitf u slune¢ného okna - Dozor: ano
Sklenice vody na slunci vykouzli na bilém papiru malou
duhu. Déti uvidi, ze obycejné bilé svétlo se ve skutecnosti
sklada z mnoha barev.
CO BUDES POTREBOVAT

o priithlednou sklenici (nejlépe s rovnymi sténami) plnou

vody
o list bilého papiru
 parapet nebo stiil, na ktery sviti slunce

 pastelky

JAK NA TO

1. Postav sklenici s vodou na okraj parapetu nebo stolu,
do plného slunce.

2. Poloz bily papir na zem nebo na zidli, na stinnou stranu
sklenice.

3. Papir a sklenici pomalu posouvej sem a tam, az se
objevi prouzek barev. Nékdy to chce trochu trpélivosti.

4. Nech dité barvy pojmenovat a obkreslit pastelkami:
cervena, oranzova, zluta, zelena, modra, fialova.

5. Vysvétli: voda lame slunecni svétlo a kazda barva se
lame trochu jinak. Proto se od sebe oddéli, stejné jako u

pravé duhy po desti.
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Varianta: nesviti slunce? Posvit baterkou pres sklenici v tmavé
mistnosti. Pro déti od 7 do 8 let: kdyz venku uvidis po desti duhu,
podivej se, kde je slunce (slunce je vzdy za tebou). Pozor: nedivej se

do slunce a sklenici postav pevné, aby nespadla.
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Pokus 16 - Co propousti svétlo?

Vé&k: 4-8 let - Cas: 20 min - Misto: uvnitf, v tmavé mistnosti - Dozor: ne
Dite sviti baterkou skrz riizné materialy a tridi je do tii
skupin: svétlo projde celé, projde trochu, nebo neprojde
vitbec. Zkoumandi a trident v jednom.

CO BUDES POTREBOVAT

o LED baterku

« 8 materialt: pecici papir, alobal, plastovy svacinovy
sacek, karton, kousek latky, sluneéni bryle, prihledny
plastovy kelimek, list ze zahrady

o 3 listy papiru: ,,aplné“, ,trochu®, ,nic“

JAK NA TO

1. Poloz t¥i listy papiru na zem a zatemni mistnost.

2. Pridrz baterku u zdi a mezi ni a zed’ dej material. Kolik
svétla jesté vidis na zdi?

3. Poloz material na spravny list: svétlo prochazi aplné
(prahledny), trochu (prisvitny), nebo viibec
(neprithledny).

4. Podivejte se spolu na list: vidis zilky, kdyz ho drzi$ pred
lampou?

5. Jdéte po domeé hledat jesté 3 dalsi véci a nejdriv
hadejte, na ktery list patii.
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Varianta: pro déti od 3 do 4 let: jen ,svétlo“ a ,tma“ se 4 materialy.
Pro déti od 7 do 8 let: nauc je slova priihledny, priisvitny a
neprihledny a zapis je do badatelského seSitu. Pozor: plastové sacky
nikdy nenavlékej na hlavu, po skonceni je uklid’.
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Pokus 17 - Barevna okénka
Vé&k: 3-8 let - Cas: 25 min - Misto: uvnitf - Dozor: ano
S kartonovymi okénky a barevnym prithlednym papirem
uvidi dité svét cerveny, modry nebo zluty. Kdyz podrzis
dvé okénka pi‘es sebe, vzniknou nové barvy.

CO BUDES POTREBOVAT

3 kusy kartonu asi 10 x 15 cm

o prithledny barevny papir nebo folii (celofan, barevny

prasvitny papir nebo obal od bonbonu) v ¢ervené, zluté

a modré barvée
o détské ntzky, lepici pasku
JAK NA TO

1. Dospély vystrihne z kazdého kusu kartonu okénko asi 6
X 10 cm, aby zlistal ramecek.

2. Pres kazdé okénko nalep jednu barvu folie.

3. Projdéte spolu dim nebo zahradu a divejte se pres
cervené okénko. Jak vypada zeleny list? A bila zed™?
4. Podrz zluté a modré okénko pres sebe. Jakou barvu ted

vidi$? A Cervenou se Zlutou?

5. PoloZ okénka na slunci na bily papir a prohlédnéte si

barevné stiny.

Varianta: nejmensi dostanou kazdy jedno okénko a hledaji
»vSechno, co vypada ¢ervené”. Déti od 7 do 8 let nakresli tabulku:
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ktera barva + ktera barva = jaka nova barva. Pozor: nikdy se pres
okénka nedivej do slunce.
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Pokus 18 - Chytame slunecéni zaji¢ky zrcatkem
Vé&k: 4-8 let - Cas: 20 min - Misto: uvnitf nebo venku - Dozor: ano
Zrcatkem odrazi dité slunecni svétlo nebo svétlo z baterky
na cil na zdi. Zjisti, Ze se svétlo odrazi a ze ho miizes ridit
naklanénim zrcatka.
CO BUDES POTREBOVAT
« malé nerozbitné zrcatko (z plastu nebo ruc¢ni zrcatko s
pevnym rameckem)
 slunecni svétlo z okna nebo LED baterku
» 3 papirové cile s ¢islem (1, 2, 3) prilepené na zed
JAK NA TO
1. Nalep cile na zed v rtiznych vyskach, mimo troven oci.
2. Nech dité drzet zrcatko ve slune¢nim svétle (nebo
dospély posviti baterkou na zrcatko).
3. Najdéte spolu svételnou skvrnku na zdi. Zrcatko velmi
pomalu naklanéjte: kterym smérem skvrnka putuje?
4. Zkuste skvrnku udrZet na cili 1, pak na 2 a potom na 3.
Na kazdém cili napocitejte do 5.
5. Vysvétli: svétlo narazi do zrcatka a odrazi se zpatky,
jako mic od zdi.
Varianta: pro déti od 3 do 4 let: hrajte na kocku a mys, ty hybes

skvrnkou a dite€ se ji snazi chytit. Pro déti od 7 do 8 let: dokazete

dvéma zrcatky poslat svétlo za roh? Pozor: svételnou skvrnkou
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nikdy nesvit nikomu do o¢i a nedivej se do slunce. Nepouzivej

sklenéné zrcatko, které se muze rozbit.
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Rostliny a seminka: jak véci rostou

Mali zahradnici, velké otazky

Seminko vypada jako suché zrnicko, ale s trochou vody a svétla
se z n€j stane rostlina. Rostliny se méni pomalu, a to d€la tyto
pokusy vyjimec¢nymi: dité se kazdy den na chvilku podiva,
zméri a nakresli. Ui se tak trpélivosti a na vlastni oci vidi, jak

rist funguje. Zahradu nepotiebujes, staci parapet.
(
Pozor: nikdy nejez listy, bobule, houby ani seminka, ktera najdes
venku. Po praci s hlinou si vZdy umyj ruce. Susené fazole a seminka
jsou drobné predméty: uchovavej je mimo dosah déti mladsich 3

let.
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Pokus 19 - Skorapky s rerichovymi viasy

Vék: 3-8 let - Cas: 20 min + 5 aZ 7 dni pozorovani - Misto: uvnitt, parapet -
Dozor: ano

Dité nakresli na prazdné skorapky vajec obliceje a zaseje
do nich rerichu. Po par dnech maji hlavicky zelené
yvlasy®, které miizes ostrihat a dat na chleba.
CO BUDES POTREBOVAT
o 4 prazdné skorapky od vajec (dospély je oplachne) a
krabicku od vajec
 vatu nebo papirovou utérku

» sacek seminek retichy (z obchodu nebo ze zahradnictvi)

« fixy a rozprasovac nebo ¢ajovou 1zicku vody

JAK NA TO

1. Postav ¢isté skorapky do krabicky od vajec a nech dité
nakreslit na né fixami obliceje.

2. Do kazdé skorapky dej kousek vaty a poradné ji navlhci
nékolika ¢ajovymi 1zickami vody.

3. Na vatu nasyp tenkou vrstvu seminek retichy, asi piil
cajové 1zicky na skorapku.

4. Postav krabicku na parapet. Vatu kazdy den navlhci
nékolika kapkami vody.

5. Kazdé rano se podivej: po 1 az 2 dnech uvidis korinky,

po 5 az 7 dnech je tam zelena ¢uprina. ,,Vlasy“ ostrihej
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détskymi ntizkami a posyp jimi chleba se syrem.

Varianta: nejmensi mohou sypat a rozprasovat. Déti od 7 do 8 let
daji jednu skorapku do tmavé skiin€ a po tydnu porovnaji. Cim se
lisi? Pozor: jez jen fefichu ze sa¢ku uréeného ke konzumaci a

skorapky od vajec dobfe umyj (syrové vejce).
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Pokus 20 - Fazole ve sklenici

Vék: 4-8 let - Cas: 15 min + 2 tydny pozorovani - Misto: uvniti - Dozor: ano

V prithledné sklenici uvidis to, co je obvykle skryté pod

zemi: korinek rostouct dolit a stonek splhajici nahoru.

Kazdy den je na co se divat.

CO BUDES POTREBOVAT

sklenénou zavarovaci sklenici nebo priithledny plastovy
kelimek

3 papirové utérky
3 suché fazole (hnédé nebo bilé, nebo bob)
vodu

pravitko a badatelsky seSit

JAK NATO

1. Nech fazole pies noc namocené v misce s vodou.

Zbobtnaji: nasaly vodu.

. Papirové utérky zmackej a vloz do sklenice. Dobre je

navlh¢i, ale nenech na dné stat louzi.

. Fazole zasun mezi papir a sténu sklenice, asi 3 cm pod

okraj, abys je dobre vide€l.

. Postav sklenici na svétlé misto, ne na ostré slunce.

Papir udrzuj vlhky.

. Kazdé dva dny zmér korinek a stonek a nakresli, co

vidis. Asi po tydnu se objevi prvni listky.
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Varianta: pro déti od 3 do 4 let: nalep na sklenici nalepku za kazdy
den, kdy je vidét néco nového. Pro déti od 7 do 8 let: oto¢ sklenici
dnem vzhiiru, kdyz je kotinek dlouhy 3 cm. Kam poroste kotrinek
potom? Pozor: syrové susené fazole se nejedi. Fazole jsou drobné
predmeéty pro déti mladsi 3 let.
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Pokus 21 - Kvétina, ktera méni barvu
Vék: 4-8 let - Cas: 10 min + 1 az 2 dny &ekani - Misto: uvnitf - Dozor: ano
Bila kvétina v barevné vodeé ziska po jednom dni barevné
okraje. Déti uvidi, Ze rostlina nasdva vodu stonkem az do
okvétnich listkii.
CO BUDES POTREBOVAT
e 2 nebo 3 bilé kvétiny (karafiaty, chryzantémy nebo
sedmikrasky ze zahrady) nebo par rapiki celeru s listy
» 2 nebo 3 sklenice s asi 100 ml vody
 potravinarské barvivo v rtiznych barvach
« niizky (jen pro dospélého)
JAK NA TO
1. Do kazdé sklenice s vodou dej 10 az 15 kapek barviva,
do kazdé jinou barvu.
2. Dospély serizne stonky nasikmo, aby mély asi 15 cm.
3. Do kazdé sklenice postav jednu kvétinu nebo rapik.
Nech dité hadat, co se stane.

4. Podivejte se po 2 hodinach, po noci a po 2 dnech.
Okraje okvétnich listki se zabarvuji. U celeru uvidis
barvu v listech a v drobnych tec¢kach, kdyz stonek
preriznes.

5. Vysvétli: rostlina pije drobnymi trubi¢kami ve stonku,

stejné jako ty brckem.
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Varianta: pro déti od 3 do 4 let: jedna kvétina a jedna vyrazna
barva, napriklad modréa. Pro déti od 7 do 8 let: dospély rozd€li stonek
dole na dvé poloviny a kazdou da do jiné barvy. Dostanes

dvoubarevnou kvétinu? Pozor: celer s barvivem uz nejez.

Korinky a listky ve sklenéné sklenici
Pixabay (13467596)
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Pokus 22 - Bludisté pro rostlinu
Vék: 5-8 let - Cas: 30 min + 2 az 3 tydny - Misto: uvniti - Dozor: ano
Rostlinka v krabici od bot si sama najde cestu kolem
kartonovych prepazek k otvoru se svétlem. Pomaly, ale
puisobivy ditkaz, Ze rostliny rostou za svétlem.
CO BUDES POTREBOVAT

o krabici od bot s vikem

« 2 kusy kartonu stejné Siroké jako krabice

o maly kvétinacek s hlinou a vykliéenou fazoli (napriklad

z pokusu 20)

o lepici pasku a niizky (eze dospé€ly)

JAK NA TO

1. Postav krabici na vySku na kratsi stranu. Dospély

vyTizne nahore otvor asi 3 x 3 cm.

2. Oba kusy kartonu prilep do krabice jako police: jednu
zhruba do poloviny vlevo, druhou o néco vys vpravo,

aby vzdy ztistala mezera na opac¢né strané.

3. Postav kvétinacek s fazoli dolt do krabice, zavii viko a

postav krabici k oknu, otvorem ke svétlu.

4. Kazdé 2 az 3 dny krabici na chvilku otevri, zalij a
podivej se. Stonek se vine kolem polic k otvoru.

5. Cestu rostliny nakresli do badatelského seSitu.
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Varianta: mladsi déti to zkusi jen s jednou polici a velkym otvorem.
Starsi déti nakresli odhad, jak rostlina poroste, a potom to porovnaji

se skutecnosti. Pozor: do kartonu feZe jen dospély. Po praci s hlinou
si umyjte ruce.
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Pokus 23 - Listy pod lupou

Vék: 3-8 let - Cas: 40 min (s prochazkou) - Misto: venku i uvnitf - Dozor:
ano

Pri prochazce v parku nebo v lese sbira dité riizné listy.
Doma si prohlédnete zilky a udélate z nich frotaz.
Pozorné se divat a porovnavat.
CO BUDES POTREBOVAT
 papirovy sacek nebo kosik na listy
 lupu (pokud ji mas)
o tenky bily papir a voskovky bez papirového obalu
 badatelsky sesit
JAK NA TO

1. Na prochazce sesbirej 6 az 8 listli, které vypadaji rtizné:
velké, malé, hladké, zubaté, s jednou Spi¢kou nebo s
~prsty“. Trhej jen spadlé listy.

2. Doma je rozloz na stil a roztrid: podle velikosti, barvy,
tvaru.

3. Prohlédni list lupou. Vidis ¢arky? To jsou zilky,
trubicky, kterymi protéka list voda.

4. Poloz list zilkami nahoru pod tenky papir. Piejed po
ném plochou stranou voskovky. List se objevi jako
otisk.
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5. Udélej otisk z kazdého listu a pripiste spolu nazev

stromu, pokud ho znéate (dub, buk, kastan, javor).

Varianta: nejmensi hledaji ,,nejvétsi a nejmensi list“. Déti od 7 do 8
let spocitaji spicky na kazdém listu a vytvori vlastniho malého
priivodce listy. Pozor: nesahej na houby, nejez nic, co najdes, a po
prochazce si umyj ruce.
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Pokus 24 - Lov seminek v mise s ovocem
Vék: 3-8 let - Cas: 25 min - Misto: uvnitf, kuchyri - Dozor: ano
Dospély rozkroji ovoce a zeleninu a dité hleda seminka:
kolik jich je, jak jsou velka, jakou maji barvu? Zkoumani,
které konci zdravou svacinou.
CO BUDES POTREBOVAT
« jablko, papriku, rajée, mandarinku a kousek okurky
o ostry niiz a prkénko (jen pro dospélého)
« talirek pro kazdy plod a ¢ajovou 1zi¢ku
o lupu, pokud ji mas
JAK NA TO
1. Nech dité nejdriv hadat: ve kterém plodu je nejvic
seminek? A nejvetsi?
2. Dospély kazdy plod rozkroji napiil. Kazdou ptlku poloz
na vlastni talirek.
3. Dité vynda seminka 1zickou nebo prsty a posklada je do
rady nebo do skupinek po 5.
4. Spocitejte je spolu. Jablko jich mé hrst, paprika a rajce
mnohem vic. Prohlédnéte si tvar a barvu lupou.

5. Zbytek ovoce a zeleniny spolu snézte. Par jableénych
seminek si schovej a poloz je na vlhkou papirovou

utérku: treba vykliéi.
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Varianta: pro déti od 3 do 4 let: jen jablko a paprika a hlavné se
divat a hmatat. Pro déti od 7 do 8 let: nalep seminka podle druhu na
karticku a pripiS$ nazev a pocet. Pozor: niiz je jen pro dospélého.
Seminka nepolykat a uchovavat mimo dosah déti mladsich 3 let. Pri
jidle davej pozor na alergie.
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Zvuk, magnety a rovnovaha

Chveni, pritahovani a balancovani

V této posledni kapitole se setkaji tri neviditelné sily. Zvuk je
chvéjici se vzduch, ktery miizes citit a slySet. Magnet pritahuje
nékteré véci, aniz by se jich dotkl. A rovnovaha je tajemstvi
kazdé véze, ktera zlistane stat. Pokusy jsou o néco naroc¢néjsi,
takze jsou idealni pro déti, které uz znaji predchozi kapitoly.

(
Pozor: k pokustim s magnety pouzivej jen velky magnet
(napriklad pevny ty¢ovy nebo podkovovy magnet alesporn 5 cm
dlouhy), nikdy malé volné magnetky ani magnetické kulicky:
spolknuté magnety jsou velmi nebezpec¢né. Po skonceni magnet
uklidi. Kancelarské sponky a mince jsou drobné predméty:
uchovavej je mimo dosah déti mladsich 3 let.
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Pokus 25 - Kelimkovy telefon
Vé&k: 4-8 let - Cas: 20 min - Misto: uvnitf nebo venku - Dozor: ano
Dva kelimky a dlouhy provazek se proménti v telefon bez
zastrcky. Deti zjisti, ze zvuk umi putovat napjatym
provazkem, a Septaji si tajné zpravy.
CO BUDES POTREBOVAT

2 papirové nebo plastové kelimky

« kus pevného provazku nebo $niiry na draka dlouhy 5 az

10 metrt
« Spejli nebo silnou jehlu (jen pro dospélého)
2 kousky bréka dlouhé 3 cm

JAK NA TO

1. Dospély udéla doprostied dna kazdého kelimku malou
dirku.

2. Provlékni provazek dirkou zvenku dovnitt a uvnitt ho
privaz ke kousku brcka, aby se nemohl vytadhnout.
Totéz udélej s druhym kelimkem.

3. Rozejdéte se od sebe, az je provazek napjaty. Provazek
se nesmi niceho dotykat.

4. Jeden tise mluvi do kelimku, druhy ma kelimek

pritisknuty k uchu. Pak se vymeéiite.

5. Potom nech provazek povoleny a zkus to znovu. Slysis
jesté? Tvij hlas rozechvéje dno kelimku a to chvéni se
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dobre $ifi jen napjatym provazkem.

Varianta: nejmensi napodobuji zvuky zvirat a druhy hada, které
zvire to je. Déti od 7 do 8 let vyrobi ,,stfednu® se tfemi kelimky na
jednom uzlu. Pozor: provazek si nenavijej kolem krku ani rukou a s
napjatym provazkem nebéhe;.
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Pokus 26 - Hudba ze sklenic s vodou

Vé&k: 3-8 let - Cas: 20 min - Misto: uvnitf - Dozor: ano

Sklenéné sklenice s riiznym mnozstvim vody vydavaji
kazda jiny ton, kdyz na né jemné poklepes. Dité si postavi
vlastni nastroj a uslysi rozdil mezi vysokym a nizkym
tonem.

CO BUDES POTREBOVAT

« 5 stejnych sklenénych sklenic (bez prasklin)

vodu a odmérku

potravinarské barvivo (muZze byt, nemusi)

dfevénou lZici nebo dfevénou hulku

tac nebo rucnik jako podlozku

JAK NATO

1. Postav sklenice do rady na ruénik. Do kazdé nalij vic
vody: 50 ml, 100 ml, 150 ml, 200 ml a 250 ml.

2. Do kazdé sklenice dej jinou barvu barviva, tony pak
lépe rozlisis.

3. Drevénou lZici jemné poklepej na horni okraj kazdé
sklenice. Ktera zni vysoko a ktera nizko?

4. Objev: ¢im vic vody, tim nizsi ton. Voda chvéni
zpomaluje.

5. Zahrajte spolu jednoduchou pisnicku nebo si vymyslete
vlastni melodii a nakreslete ji jako fadu barevnych
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tecek.

Varianta: nejmensi dostanou 3 sklenice a hraji ,,vysoko, uprostted,
nizko“. Déti od 7 do 8 let sklenice dolad'uji ¢ajovou lzickou vody navic
nebo ubrané, az zazni stupnice. Pozor: vZdy poklepavej jemné

drevem, nikdy kovem. Kdyz sklenice praskne nebo se odstipne, hned
ji odstrari.
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Pokus 27 - Co magnet pritahuje?
Vé&k: 4-8 let - Cas: 20 min - Misto: uvnitf - Dozor: ano
Dité se s velkym magnetem vyda na vipravu kosikem
plnym domacich predmétil. Zjisti, Ze se na magnet
neprichyti vsechno, co se leskne.
CO BUDES POTREBOVAT
« velky ty¢ovy nebo podkovovy magnet (alespon 5 cm)
 kosik s 10 predméty: 1Zice, kli¢, kancelarska sponka,
kousek alobalu, dievény kolicek, plastové vicko, pivni
kapsle, guma, mince, Sroub
« 2 listy papiru: ,ano, drzi“ a ,,ne, nedrzi“
JAK NA TO
1. Vezmi kazdy predmét a nech dité nejdriv hadat:
pritahne ho magnet?
2. PridrZz magnet u predmeétu. Zistane viset? Poloz ho na
spravny list.
3. Podivejte se spolu na list ,ano“: skoro vSechno je ze
zeleza nebo z oceli. Hlinik, drevo a plast zlistanou lezet.
4. Prekvapeni: nékteré mince a lzice se prichyti, jiné ne.
Jsou vyrobené z jiného kovu.
5. Potom projdéte spolu diim: pritahuje magnet lednici,
radiator, kliku, nohu stolu?
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Varianta: nejmensi ,,rybari“ kancelarské sponky z misky s ryzi. Déti
od 7 do 8 let zkoumaji, kolik sponek v fetizku magnet unese. Pozor:
magnet drz daleko od platebnich karet, hodinek a pristrojt. Po
skonceni spocitej vSechny sponky a mince a uklid’ je.

Velky magnet a kancelarské sponky

Pixabay (skyradar)
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Pokus 28 - Kouzelné bludisté

Vé&k: 5-8 let - Cas: 30 min - Misto: uvnitf - Dozor: ano

Dite nakresli bludisté na papirovy talit a necha
papirovou postavicku, aby jim sla pomoci magnetu, ktery
se pohybuje pod talirem. Magnet piisobi skrz karton.

CO BUDES POTREBOVAT

« pevny papirovy talif nebo kus kartonu 25 x 25 cm

. fixy

» kancelarskou sponku a maly kousek kartonu na
postavicku

o lepici pasku

« velky magnet z pokusu 27

JAK NA TO

1. Fixami nakresli na talit bludisté: start, cil a par slepych
cest.

2. Na kousek kartonu nakresli malou postavicku (mysku,
auticko), vystrihni ji a lepici paskou prilep pod ni
sponku.

3. Postav postavicku na start. Drz magnet pod talirem,
presné pod postavickou.

4. Pomalu pohybuj magnetem pod talifem. Postavicka jde

s nim. Zkus dojit do cile a neprejet Zadnou ¢aru.
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5. Zkuste také: funguje to pres tlustou knihu? Pres
prkénko? Jak tlusté to smi byt?

Varianta: nejmensi dostanou velmi jednoduchou cestu bez
postrannich cest. Déti od 7 do 8 let vyrobi bludisté pro nékoho jiného
a méri cas. Pozor: sponku dobre ptilep a postavi¢ku po skonceni
uklid. Pouzivej jen velky magnet.
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Pokus 29 - Vaha z raminka
Vé&k: 4-8 let - Cas: 25 min - Misto: uvnitf - Dozor: ano
Z raminka a dvou kelimkii vyrobi dité vahu, ktera ukaze,
co je tezsi. Hra s rovnovdhou, porovndvdanim a
pocitanim.
CO BUDES POTREBOVAT
« raminko na Saty s rovnou spodni ty¢kou (plastové nebo
drevéné)
2 stejné papirové kelimky
2 kusy provazku dlouhé 30 cm
o détské niizky a tuzku
 véci na vazeni: kuli¢ky, kostky, kastany, zaludy, hrozny,
kolicky na pradlo
JAK NA TO
1. Dospély udéla tuzkou 2 dirky naproti sobé pod okrajem
kazdého kelimku. Provlékni jimi provazek a udélej z néj
ousko.
2. Na kazdy konec raminka poveés jeden kelimek. Raminko
povés na kliku dveri nebo na ty¢ mezi dvéma zidlemi.
3. Visi raminko rovné? Pak je v rovnovaze. Dej do
kazdého kelimku jeden predmét a podivej se, ktera

strana klesne.
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4. Nejdriv hadej a pak vyzkousej: je jeden kastan t€zsi nez
tri hrozny? Kolik kolickt vazi stejn€ jako jedna kostka?
5. Zkus vahu zase vyrovnat tim, Ze na leh¢i stranu pridas
dalsi véci.
Varianta: nejmensi rikaji jen ,tézké“ a ,lehké” a sméji porovnavat
obéma rukama. Déti od 7 do 8 let zapisuji do tabulky, kolik malych

véci vazi stejné jako jedna velka. Pozor: kulic¢ky, zaludy a kastany
jsou drobné predméty pro déti mladsi 3 let. Kastany a zaludy nejime.
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Pokus 30 - Balancujici motyl

Vé&k: 5-8 let - Cas: 30 min - Misto: uvnitf - Dozor: ano

Papirovy motyl ziistane balancovat jen hlavickou na
spicce prstu, jako by to byl kouzelnicky trik. Tajemstvi je
ve dvou malych zavazich na koncich kridel: v tézisti.

CO BUDES POTREBOVAT

 kus pevného kartonu (napriklad z krabice od cerelii)
15 x 12 cm

o tuzku, fixy, détské nizky

2 stejné mince nebo 4 kancelarské sponky
« pevnou lepici pasku

JAK NA TO

1. Nakresli na karton motyla s velkymi kridly, ktera miri
Sikmo dopredu, az za hlavu. Hezky ho vybarvi.

2. Motyla vysttihni (v zdkrutach pomiize dospély).
3. Zkus polozit motyla hlavou na Spicku prstu. Spadne.

4. Na spodni stranu kazdého konce kridla prilep minci

nebo 2 sponky, pevné lepici paskou.

5. Poloz hlavu znovu na $picku prstu. Ted motyl
balancuje. Zavazi posunou tézisté presné pod hlavu.

Zkus to také na tuZce nebo na hrdle 1ahve.
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Varianta: nejmensi dostanou od tebe hotového motyla a hledaji
mista, kde se na nich da balancovat. Déti od 7 do 8 let vymysli vlastni
zvire nebo letadélko, které balancuje na jednom bodé. Pozor: mince
a sponky pevné prilep a po skonceni je spocitej. Uchovavej je mimo
dosah déti mladSich 3 let.
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Tipy pro malé vynalezce a jejich
dospelé

Kontrolni seznam pred kazdym pokusem

Pokus si nejdriv sam precti a priprav vSechno, nez zavolas
dite.

Vyber misto, kde se smi za$pinit: kuchynsky stil s ubrusem,
koupelnu nebo venku.

ME¢éj po ruce rucnik, hadrik a pytel na odpadky.

Zkontroluj bezpecnost: zddné drobné predméty v dosahu
déti mladsich 3 let, jen velky magnet, zadny ohen, zadna
horkéa voda pro dité, nikdy samotné u vody.

Predem se zeptej: ,,Co myslis, Ze se stane?“ a odpovéd’ zapis
nebo nakresli.

Nech dité d€lat co nejvic samo: nalévat, michat, pocitat,
merit.

Potom se zeptej: ,,Co jsi vidél? Trefil ses? Proc to asi je tak?“

Vysledek nakresli nebo nalep do badatelského seSitu a pripis

datum.

Uklidte spolu a umyjte si ruce.
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Pét ¢astych chyb (a jak se jim vyhnout)

1.

r

"

Hned dat odpovéd’. Je lakavé vysvétlovat driv, nez dité
néco uvidi. Nech ho nejdriv se divat a hadat, vysvétleni pak

zapadne mnohem lépe.

. Pirili§ mnoho najednou. Tti pokusy po sobé jsou pro

Ctyrleté dité ¢asto moc. Jeden pokus, dobie provedeny a v
klidu probrany, staci na celé odpoledne.

. Brat ,nepovedeny“ pokus jako chybu. Kdyz se néco

nepovede, je to vlastné objev. Zeptej se: ,,Co bychom mohli

udélat jinak?“ Presné tak pracuji opravdovi vynalezci.

. Netestovat spravedlivé. KdyZ porovnavate dveé véci, mén

vzdy jen jednu: stejné mnozstvi vody, stejné dlouhé
michani, stejna startovni ¢ara. Starsi déti rady na tohle

samy dohlizeji.

. Zapomenout na pomalé pokusy. Fazole, feficha a

kvétiny potrebuji dny. Povés listecek na lednici nebo si

stanov pevnou dobu pro pozorovani, napriklad po snidani.

Tip: ma dité oblibeny pokus? Klidné ho opakujte. Déti se
opakovanim hodné naudi a ¢asto si samy vymysli novou variantu.

Kazdé ,,proc?“ je pozvanka. Nemusis znat vSechny odpovédi: , To
nevim, pojdme to vyzkouset“ je mozna ta uplné nejlepsi odpoved.
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Videa, ktera vam pomohou

Kniha vam vysvétluje kazdou aktivitu krok za krokem, video
ukaze pohyby v praxi. NiZe najdete bezplatné kanaly na
YouTube, které jsme ovérili v fijnu 2026. Nejsou s ndmi nijak
spojené a jejich obsah zavisi na autorech.

Cesky

aktivity.nejen pro déti —

youtube.com/@aktivitynejenprodeti
Chytry skolacek — youtube.com/@chytryskolacek
Irena Kubantova — youtube.com/@irenakubantova

Materska hrava — youtube.com/@materska hrave

Anglicky (muzete zapnout titulky a automaticky
preklad)

Sick Science! — youtube.com/@SickScience

Red Ted Art — youtube.com/@RedTedArt

Art for Kids Hub - youtube.com/@ArtforKidsHub
TheDadLab - youtube.com/@TheDadLab

Junior Cook's Kitchen —

youtube.com/@juniorcookskitchen
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Tip: nejdriv si prectéte aktivitu v knize, pak se podivejte na video

na stejné téma a nakonec ji vyzkousejte s ditétem.

Videa nenahrazuji bezpecnostni pravidla z této knihy: ridte se vzdy

jimi a aktivity délejte vzdy pod dohledem dospélého.

\
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