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Cuprins

1. Bun venit, micuti inventatori

2.  Apa: turnat, plutit si dizolvat

3. Aerul si vantul: ce nu vezi, dar simti

4.  Lumina si umbra: jocuri cu soarele si lanterna
5.  Plante si seminte: privim cum creste ceva

6.  Sunetul, magnetii si echilibrul

7.  Sfaturi pentru micii inventatori si adultii lor

8.  Videoclipuri care te ajuta



Bun venit, micuti inventatori

De ce pluteste un mar, dar o bili de sticld se scufundi? Incotro
se duce umbra ta cand soarele se muta pe cer? De unde stie o
plantuta unde este lumina? Copiii pun astfel de intrebari fara
sd fie iIndemnati. In acest ghid tematic gisesti 30 de
experimente si provocari mici pe care le poti face
impreuna cu copilul tau, cu lucruri pe care le ai de obicei prin
casa: apa, sare, hartie, o lanterna, cateva pahare, o mana de

seminte.

Pentru cine este acest ghid?

Experimentele sunt gandite pentru copii de 3 pana la 8 ani si
pentru un adult care participa. Copiii mici se bucura mai ales
sa priveasca, sa toarne si sa pipaie; cei mai mari pot ghici
dinainte, pot masura, numara si desena ce au descoperit. La
fiecare experiment gasesti o varianta: una mai usoara pentru
3—4 ani sau o provocare in plus pentru 7—8 ani.

Cum folosesti acest ghid

« Cinci teme: apa, aerul si vantul, lumina si umbra, plantele

si semintele, iar la final sunetul, magnetii si echilibrul. In



fiecare tema, experimentele merg aproximativ de la simplu

la ceva mai greu.

Intai ghicim, apoi incercam: intreaba inainte: ,Ce crezi
ca se va intampla?” Un raspuns gresit nu e o problema; face

rezultatul si mai interesant.

De ce? La fiecare experiment, printre pasi, gasesti o
explicatie scurta si simpla pe care o poti spune cu cuvintele
tale. Nu trebuie sa fii om de stiinta.

Un caiet al exploratorului: un caiet obisnuit in care
copilul deseneaza ce s-a intamplat transforma micile probe

intr-o carte de cercetare a lui.

Atentie: toate experimentele se fac sub supravegherea unui
adult. Folosim doar materiale inofensive din casa: apa, sare,
zahdr, otet, ulei, colorant alimentar, hartie, o lanterna cu LED.
Fara foc, fara substante chimice, fara priza, fara baterii deschise.
Sarea, otetul si colorantul nu se gusta si nu se freaca in ochi. Tine
obiectele mici (agrafe de birou, monede, bile de sticla) departe de
fratii si surorile mai mici de 3 ani si foloseste doar un magnet
mare, niciodata magneti mici, desprinsi. Nu lasa niciodata un

copil singur langa un lighean sau o géleata cu apa.

Sfat: pregateste un prosop vechi sau o fata de masa din plastic.

Patarea face parte din descoperire.



Apa: turnat, plutit si dizolvat

J

inceputul oricarei cercetari

Apa este materialul perfect pentru prima cercetare: este peste
tot, nu costi nimic, iar copiilor le place si se joace cu ea. In
acest capitol descoperiti ce pluteste si ce se scufunda, cum
poate apa sa urce singura, de ce uleiul si apa nu se
imprietenesc si ce face sarea cu gheata. Lucrati pe o tava sau la

masa din bucétdrie, cu un prosop la indemana.



Experimentul 1 - Se scufunda sau pluteste?

Vérsta: 3-8 ani - Timp: 20 min - Loc: inauntru sau afara - Supraveghere: da
Copilul ghiceste, pentru mai multe obiecte, daca plutesc
sau se duc la fund, apoi verifica. Exerseaza prevederea,

sortarea si privitul cu atentie.

Al NEVOIE DE
 un lighean sau un vas mare, cu apa de aproximativ 5
cm
e 8-10 obiecte: un mar, o cheie, un dop de plutd, o
lingura de lemn, o piatra mica, un capac de plastic, o
portocald, folie de aluminiu, un burete, o bila de sticla

2

o 2 coli de hartie pe care scrii ,,pluteste” si ,,se scufunda
e Un prosop

CUM FACI

1. Pune toate obiectele 1anga vas. Luati-le pe rand si lasa
copilul sd le simtd: este greu sau usor, tare sau moale?

2. Copilul pune fiecare obiect, mai intai, pe foaia
spluteste” sau ,,se scufunda”. Aceasta este presupunerea
lui.

3. Apoi puneti obiectele, unul cate unul, cu grija in apa.
Priviti Iimpreuna: a nimerit?

4. Surpriza: o portocala intreaga pluteste, dar una
curdtatd de coaja se scufunda adesea. Coaja are in ea



multe bule mici de aer, iar aerul ajutd la plutire.

5. Fa din bucata de folie de aluminiu mai intai o bila, apoi
o barcuta. Ce se intampld acum?

Varianta: pentru 3—4 ani, doar 4 obiecte si mult turnat si pipait.
Pentru 7-8 ani: faceti in caietul exploratorului un tabel cu
presupunerea si rezultatul. Atentie: o bila de sticla si o cheie sunt
obiecte mici; tine-le departe de copiii sub 3 ani.
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Experimentul 2 - Apa care alearga

Vérsta: 4-8 ani - Timp: 15 min + cateva ore de asteptare - Loc: induntru -
Supraveghere: da

Apa colorata urca pe o fasie de servetel de bucdtarie spre

un pahar gol, iar cele doud culori se amestecd pe drum.

Un experiment linistit, in care rabdarea este rasplatita.

Al NEVOIE DE

3 pahare sau borcanele de aceeasi indltime
2 servetele de bucédtarie (rulou)

colorant alimentar galben si albastru (sau rosu si
galben)

apa si o lingura

CUM FACI

1. Asaza cele 3 pahare in sir. Umple paharul din stanga si

pe cel din dreapta pana la trei sferturi cu apa; cel din

mijloc raméane gol.

. Pune in paharul din stanga cateva picaturi de galben,

iar in cel din dreapta cateva picdturi de albastru. Lasa
copilul s amestece.

. Impatura fiecare servetel pe lungime, intr-o fasie

ingusta, lata de aproximativ 3 cm. Pune o fasie intre
paharul galben si cel gol, iar cealalta intre paharul

albastru si cel gol.
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4. Priviti dupa 10 minute, dupa o ora si dupa cateva ore.
Apa urcd prin porii mici ai hartiei si picura in paharul
din mijloc.

5. Ce culoare apare in paharul din mijloc? Galbenul si

albastrul impreuna dau verde.

Varianta: copiii mici pot face din ora in ora cate o liniuta pe o
hartiuta lipita de pahar. Cei mai mari incearca, cu 5 pahare si 3
culori, sa faca un curcubeu intreg. Atentie: colorantul pateaza; pune
un prosop vechi sub pahare.

Apa care urca pe un servetel de bucatarie

Pixabay (Mart_pictures)

12



Experimentul 3 - Uleiul si apa nu vor sa stea

impreuna

Varsta: 3-8 ani - Timp: 15 min - Loc: induntru - Supraveghere: da

Intr-o sticla sau un borcan transparent, copiii vad cum

uleiul ramane mereu deasupra apei si cum picaturile

colorate coboara prin el. Priviti, scuturati si asteptati din

nou.

Al NEVOIE DE

o sticla transparentd de plastic (500 ml) sau un borcan

de sticla cu capac

200 ml de apa si 150 ml de ulei de floarea-soarelui
colorant alimentar

o lingurita de sare

o palnie sau un ibric pentru turnat

CUM FACI

1. Turnati impreuna apa in sticla si adaugati 3—4 picaturi

de colorant. Scuturati putin.

2. Toarni incet uleiul. Intreabi: uleiul va fi dedesubt sau

deasupra? Uleiul este mai usor decat apa si rimane
deasupra.

3. Presara o lingurita de sare peste ulei. Sarea coboara si

ia cu ea mici picaturi de ulei; acestea urca apoi incet la

loc.
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4. Inchide bine dopul si lasi copilul si scuture sticla.

Pune-o jos si priviti cum cele doua straturi se despart
din nou.

Varianta: pentru cei mici, o sticla bine sigilata este o sticla
minunata de privit si de scuturat. Pentru 7—8 ani: incercati si cu
detergent de vase si priviti ce se intampla cu straturile. Atentie:

sarea si uleiul nu se gusti; lipeste dopul cu banda adeziva daca cei
mici doar scutura sticla.
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Experimentul 4 - Oul plutitor
Vérsta: 5-8 ani - Timp: 20 min - Loc: inauntru - Supraveghere: da
Un ou crud se scufunda in apa obisnuita, dar incepe sa
pluteasca daca dizolvi in apa destula sare. Copiii
exerseazd numardatoarea, amestecatul si rabdarea.
Al NEVOIE DE

« 2 pahare sau borcane inalte

e 2o0ua crude

 aproximativ 6 linguri de sare

« apa calduta de la robinet si o lingura

CUM FACI

1. Umple ambele pahare pana la trei sferturi cu apa
calduta de la robinet.

2. Cu o lingura, pune cu grija un ou in primul pahar. Se
duce la fund.

3. In al doilea pahar, lasi copilul si adauge sare linguri cu
lingura si sa amestece bine pana se dizolva. Numarati
lingurile cu voce tare.

4. Dupa 5-6 linguri, pune si al doilea ou. Ramane
suspendat sau pluteste? Apa sarata este mai grea decat
apa obisnuita si tine oul mai bine. De aceea te tii mai

usor la suprafata si in mare.
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5. Pentru adevaratii inventatori: toarna foarte incet apa
obisnuita peste apa sarata. Uneori oul ramane
suspendat exact la mijloc.

Varianta: copiii mai mici pot lua sarea cu lingura si amesteca, in
timp ce tu numeri. La 7—8 ani incercati si cu o felie de cartof sau cu
un strugure. Atentie: spala-te pe maini si spala lingurile cu sapun
dupa experiment (ou crud). Apa sarata nu se bea.
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Experimentul 5 - Pescuit de gheata cu ata

Vérsta: 4-8 ani - Timp: 15 min (cuburile de gheata se fac cu o zi inainte) -
Loc: inauntru - Supraveghere: da

Cu o ata si un praf de sare, copilul ,pescuieste” un cub de
gheata dintr-un pahar cu apd. Vede cum sarea topeste
putin gheata si cum apoi apa ingheatia la loc.
Al NEVOIE DE

« un pahar cu apa rece

e 3—4 cuburi de gheata

e 0 bucata de atd de bumbac sau de 1ana, lunga de 20 cm

o o farfurioara cu sare

CUM FACI

1. Lasa cuburile de gheata sa pluteasca in paharul cu apa.
Intreabi: poti prinde unul doar cu ata? Lasi copilul si
incerce mai intai, pur si simplu.

2. Pune acum ata peste un cub de gheatd, sa stea intinsa
pe el.

3. Presara o mana buna de sare pe ata si pe cubul de
gheata. Numarati incet impreuna pana la 30.

4. Ridica ata cu grija. Cubul de gheata atarna de ea. Sarea

a topit stratul de deasupra al ghetii, iar apa aceea a
inghetat apoi la loc in jurul ei.
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Varianta: pentru 3—4 ani: pune cuburi de gheata pe o farfurie si
presara sare pe jumatate dintre ele. Care se topesc mai repede?
Pentru 7—8 ani: numarati cat dureaza cu putina sare si cu multa sare.
Atentie: fara sare in ochi; spalati-va apoi pe maini.
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Experimentul 6 - Ce se dizolva si ce nu?
Varsta: 4-8 ani - Timp: 25 min - Loc: inauntru - Supraveghere: da
Zaharul dispare in apa, nisipul nu. Copilul testeaza 5
lucruri din bucatarie, amesteca si priveste ce ,,dispare”.
Exerseaza testarea corecta: de fiecare data aceeasi
cantitate de apa, de fiecare data aceeasi durata de
amestecat.
Al NEVOIE DE
« 5 pahare sau borcdnele transparente, fiecare cu 100 ml
de apa calduta de la robinet
o cate o linguritd din fiecare: zahar, sare, faind, nisip sau
pamant, orez
« o lingurita pentru amestecat
o hartie si creion
CUM FACI
1. Asaza paharele in sir si pune in fata fiecaruia un biletel
cu materialul (sau un desen mic).
2. Lasa copilul sa ghiceascd mai intéi: ce dispare, ce
ramane vizibil?
3. Pune in fiecare pahar cate o lingurita dintr-un singur
material. Amesteca de fiecare data numarand pana la

20, cu voce tare, impreuna.
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4. Priviti bine: zaharul si sarea se dizolva, iar apa redevine
limpede. Fdina tulbura apa. Nisipul si orezul se duc la
fund.

5. Asteptati 10 minute si priviti din nou. Ce s-a schimbat?

Varianta: pentru cei mici: doar zahar si nisip, si mult amestecat.
Pentru 7—8 ani: testati daca zaharul se dizolva mai repede in apa rece
sau in apa calduta. Atentie: nu se bea si nu se gusta nimic din
pahare; foloseste doar apa calduta de la robinet, niciodata apa

fierbinte.
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Aerul si vantul: ce nu vezi, dar simti

)

Nevazut, dar puternic

Aerul nu se vede, dar 1l simti pe obraji, il auzi in copaci si vezi
ce face cu un zmeu sau cu o baltd. In acest capitol descoperiti
ca aerul ocupa loc, ca poate impinge si sustine si cum poti
masura vantul. Multe experimente se pot face afara, intr-o zi cu

vant: la mare, la munte, in parc sau pur si simplu pe trotuar.
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Experimentul 7 - Hartia uscata de sub apa
Vérsta: 4-8 ani - Timp: 10 min - Loc: inauntru - Supraveghere: da
O minge de hartie ramane uscata, chiar daca impingi
paharul pana la fund in apa. Un truc surprinzator, care
aratd ca aerul ocupa cu adevdarat loc.
Al NEVOIE DE
« un pahar transparent sau un pahar de plastic
o foaie de servetel de bucatarie sau un servetel de masa
« un lighean adanc sau chiuveta, cu apa de aproximativ
15 cm
CUM FACI

1. Boteste servetelul si inghesuie-1 bine pe fundul

paharului, ca sa nu cada cand il rastorni.

2. Rastoarna paharul cu gura in jos si impinge-1 drept in
apa, pana se scufunda complet. Nu-I tine inclinat.

3. Numara pana la 10 si scoate paharul tot drept. Pipaie
hartia: este uscata.

4. Explica: paharul nu era gol, era plin de aer. Aerul acela
a oprit apa.

5. Fadinca o datd, dar acum tine paharul inclinat sub apa.
Vezi cum iese bula de aer? Acum hartia se uda.

Varianta: pentru 3—4 ani: lasd-i doar sa impinga paharul in jos si sa
vada bula cum iese. Pentru 7—8 ani: reusesti, cu un al doilea pahar,
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sa ,torni” bula de aer de sub apa dintr-un pahar in altul? Atentie:

ramai mereu langa vasul cu apa.

23



Experimentul 8 - Racheta-balon

Varsta: 4-8 ani - Timp: 20 min - Loc: inauntru (hol) sau afara -
Supraveghere: da

Un balon umflat zboara de-a lungul unei sfori prin
camerd, imediat ce il dai drumul. Copiii vad ca aerul care
iese in spate impinge balonul inainte.
Al NEVOIE DE

o un balon mare (adultul 11 umfla)

e 0 bucata de sfoara sau de lana, de 4—5 metri

e un pai

o banda adeziva

e 2 scaune sau 2 clante de usi la care legi sfoara

CUM FACI

1. Trage sfoara prin pai si intinde-o bine intre doua
scaune sau doua clante, la aproximativ 1 metru
inaltime.

2. Adultul umfla balonul si tine gura balonului stransa
(fara sa o lege cu nod).

3. Lipeste balonul cu doua bucati de banda adeziva sub
pai, cu gura balonului spre capatul cel mai apropiat al
sforii.

4. Numarati impreuna invers: 3, 2, 1... da drumul! Balonul

alearga de-a lungul sforii.
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5. Incearci din nou, cu balonul umflat pe jumitate.
Ajunge la fel de departe?

Varianta: copiii mai mici pot numara invers si pot da drumul
balonului. Cei mai mari masoara in pasi cat a mers racheta si
deseneaza o diagrama simpla. Atentie: baloanele si bucétile de
balon spart pot provoca sufocare. Adultul umfld balonul, iar

baloanele sparte se arunca imediat. Tine-le departe de copiii sub 3
ani si de gura.
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Experimentul 9 - Testam avioane de hartie
Vérsta: 5-8 ani - Timp: 30 min - Loc: induntru sau afara - Supraveghere: nu
Impaturiti doud avioane diferite si aflati care zboard cel
mai departe. Copilul exerseazd impaturitul, masuratul si
compararea cinstitd.
Al NEVOIE DE
e 4 coli de hartie A4
« cateva agrafe de birou
 oruletd sau o sfoara cu noduri din metru in metru
o creta de asfalt sau o bucata de banda adeziva pentru
linia de start
CUM FACI
1. Impaturiti impreuni un avion ingust si ascutit: coala
indoita in lung, cele doua colturi aduse spre
impaturitura din mijloc, inca o data spre mijloc, apoi
aripile in jos.
2. Apoi faceti un avion lat: indoaie marginea de sus cativa
centimetri, in loc sa faci varf, si fa aripi late.
3. Trage o linie de start. Arunca fiecare avion de cate 3 ori,
cu aceeasi forta, mereu din acelasi loc.

4. Masoara sau numara in pasi unde aterizeaza fiecare
avion. Care a zburat cel mai departe? Care a ramas cel

mai mult in aer?

26



5. Prinde acum o agrafa de nasul avionului lat si testeaza
din nou. Ce se schimba?

Varianta: pentru 3—4 ani: tu impaturi, copilul decoreaza si arunca.
Pentru 7—8 ani: sd inventeze singur un al treilea model si sa noteze
rezultatele intr-un tabel. Atentie: nu arunca niciodata spre fete;
agrafele nu se dau copiilor sub 3 ani.
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Experimentul 10 - O maneca de vant pentru gradina

Varsta: 4-8 ani - Timp: 30 min + o0 saptamana de observat - Loc: se face
inauntru, se agata afara - Supraveghere: da

Dintr-un tub de carton si cateva panglici, copilul face o
maneca de vant care arata din ce parte bate vantul si cat
de tare. Mai intai mesteresti, apoi cercetati vremea in
fiecare zi.
Al NEVOIE DE

« un tub gol de carton de la rola de servetele de bucatarie

» 6—8 fasii de hartie creponata sau de tesatura veche,

lungi de 40 cm
« banda adeziva sau lipici, foarfeca pentru copii
e 0 bucata de sfoara de 50 cm

« acuarele sau carioci pentru decorat

CUM FACI
1. Lasa copilul sa decoreze tubul cu acuarele sau carioci.
Lasa-1 putin sa se usuce.
2. Lipeste fasiile pe marginea interioara a unui capat al
tubului, de jur imprejur, ca sa atarne ca o coada.
3. Cu varful unui creion (adultul), fa doua gaurele la
celalalt capat al tubului si leaga sfoara prin ele, ca pe un

maner.
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4. Agata maneca de vant afara, de o ramura, de un gard
sau de balustrada balconului. Priviti impreuna: intr-o
parte arata panglicile? Atarna moi, flutura sau stau
drepte?

5. Timp de o saptamana, deseneaza in fiecare dimineata
in caietul exploratorului: fara vant, putin vant sau mult
vant.

Varianta: pentru 3—4 ani: doar decorat si fluturat panglicile in
timpul unei plimbari. Pentru 7—8 ani: desenati cu creta pe jos o
busola (nord, est, sud, vest) si notati directia vantului. Atentie:
agatd maneca de vant astfel incat sfoara sa nu poata ajunge in jurul
gatului; foloseste doar foarfeca pentru copii.
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Experimentul 11 - Cursa cu paiul si mingea de ping-
pong
Varsta: 4-8 ani - Timp: 15 min - Loc: induntru - Supraveghere: da
Doar sufland printr-un pai, copilul impinge o minge de
ping-pong sau o bila de hartie pe masa, pana la linia de
sosire. Simte singur cum aerul poate impinge si
exerseazd cum sa-st dozeze respiratia.
Al NEVOIE DE

2 paie (cate unul pentru fiecare jucator)

« o minge de ping-pong sau o bila ferm stransa de folie

de aluminiu

« banda de mascare sau 2 carti, ca s faci o pista pe masa

« 0 bucatica de vata sau o pana, ca al doilea ,,alergator”

CUM FACI

1. Fa pe masa o pista lunga de aproximativ 1 metru, cu
doua fasii de banda sau cu un sir de carti de ambele
parti. Lipeste o linie de sosire.

2. Pune mingea de ping-pong la start. Copilul sufla prin
pai si nu are voie sa atinga mingea.

3. Incearc apoi cu vata. Ce inainteazi mai usor si ce
zboara in toate partile?

4. Fa pista mai grea, cu o curba sau cu o ,poarta” dintr-un

pahar rasturnat, cu o gaura.
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5. Vorbiti despre asta: cu cat sufli mai tare, cu atat aerul

impinge mai mult. Dar uneori e mai istet sa sufli incet
si linistit.

Varianta: pentru cei mici: fara pai, sufland cu gura, in patru labe pe
podea. Pentru 7—8 ani: masoara cu un cronometru de bucatarie cine
ajunge primul la capatul pistei. Atentie: paiele servesc doar pentru a

sufla, niciodata pentru a trage in gura obiecte; fa o pauza daca
copilului 1i vine ameteala.
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Experimentul 12 - O parasuta pentru un ursulet
Vérsta: 5-8 ani - Timp: 30 min - Loc: inauntru sau afara - Supraveghere: da
Copilul face o parasuta si descopera ca o bucata mare de
panza face o jucarie sa aterizeze mai incet decdat una
micd. Se mestereste, se testeaza si se imbunatateste, ca
adevaratii inventatori.
Al NEVOIE DE
« 0 batista veche sau o bucata patrata de panza de
aproximativ 30 x 30 cm
e 0 bucatd mai mica de panza sau de servetel de
bucatarie, de 15 x 15 cm
e 4 bucati de sfoara sau de 1ana, de cate 30 cm, pentru
fiecare parasuta
e 2 jucdrii mici, la fel de grele, sau 2 carlige de rufe, ca
spasageri”

e banda adeziva

CUM FACI
1. Leagd sau lipeste cate o sforicica de fiecare colt al
batistei mari. Fa la fel si cu bucata mica.
2. Leaga impreuna cele patru capete ale fiecarei parasute
si prinde de ele cate un pasager.

3. Mergeti impreuna intr-un loc sigur, de exemplu in

capul unei scari joase sau pe un scaun, cu adultul
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alaturi, sau aruncati parasutele afara, cat mai sus.

4. Da drumul ambelor parasute in acelasi timp. Care
aterizeaza prima? Panza mare prinde mai mult aer si
franeaza mai tare.

5. Fa o gaura mica in mijlocul parasutei mari si testeaza
din nou. Cade acum mai drept?

Varianta: copiii mai mici arunca doar parasuta mare si alearga
dedesubt sa o prinda. Cei mai mari incearca 3 marimi si le pun in
ordine, de la cea mai lenta la cea mai rapida. Atentie: foloseste
panza sau hartie, nu pungi de plastic; copilul nu se urca niciodata

singur pe un scaun sau pe o scard, fard un adult alaturi.
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Lumina si umbra: jocuri cu soarele
si lanterna

Unde e lumina, e si umbra

Copiii sunt adesea fascinati de propria umbra: merge dupa ei,
se face lunga si scurta si dispare cand soarele intra dupa un
nor. In acest capitol vi jucati cu lumina soarelui, cu o lanterna
cu led, cu pahare cu apa si cu oglinzi. Pentru experimentele de
indauntru merge cel mai bine o camera intunecatd sau seara;

pentru cele cu umbre de afara ai nevoie de o zi insorita.
Atentie: nu te uita niciodata direct la soare, nici printr-un pahar,

nici intr-o oglinda. Nu indrepta niciodata lanterna sau oglinda spre

ochii cuiva. Foloseste o lanterna cu led, nu lumanari.
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Experimentul 13 - Umbra care se plimba

Varsta: 4-8 ani - Timp: 3 x 5 min, in decursul unei zile - Loc: afara -
Supraveghere: da

Copilul isi contureaza umbra cu creta de trotuar de trei
ori pe zi st descoperd ca umbra se roteste si isi schimba
lungimea. Un experiment care tine toata ziua.

Al NEVOIE DE

o creta de asfalt in 3 culori

e 0 bucata de trotuar, de dale sau o curte de joaca in

soare

e 0 71 Insorita

CUM FACI

1. Iesiti afard dimineata, pe la ora 9. Deseneaza o
cruciulita pe jos si roaga copilul sa stea cu ambele
picioare pe cruciulita.

2. Cu prima creta, trage conturul umbrei. Scrie langa el
ora.

3. Reveniti pe la ora 12, copilul sta din nou exact pe
cruciulitd, iar tu tragi umbra cu altad culoare. Ce
observati? Este mai scurta si arata in alta directie.

4. Repetati a treia oara pe la ora 16. Acum umbra este din

nou lunga, dar arata in cealalta parte.
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5. Explica: soarele pare sa se plimbe pe cer, iar umbra se
roteste odata cu el, de cealalta parte a corpului tau.

Varianta: pentru 3—4 ani: doar dimineata si dupa-amiaza, si mai

ales jocul de-a prinsul umbrelor. Pentru 7—8 ani: infige un bat drept
intr-o galeata cu nisip si marcheaza in fiecare ora varful umbrei; asa
faci un ceas solar simplu. Atentie: da-i copilului crema de protectie

si pune-i o palarie daca soarele este puternic; nu va uitati in soare.
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Experimentul 14 - Teatru de umbre cu lanterna

Varsta: 3-8 ani - Timp: 30 min - Loc: inauntru, intr-o camera intunecata -
Supraveghere: da

Cu o lanterna, un cearsaf alb si cateva figurine din
carton, copilul joacd un spectacol de umbre. Descopera
cd o figurind se mareste aproape de lanternda si se
micsoreaza aproape de panza.
Al NEVOIE DE
o lanterna cu led
 un cearsaf alb sau o coala de hartie alba pe perete
« carton de la o cutie goala de cereale, foarfeca pentru
copii, creion
 bete de frigarui sau paie si banda adeziva
CUM FACI
1. Desenati impreuna pe carton 3 figuri simple: o pisicd, o
casuta, un copac. Adultul ajuta la taiat, acolo unde e
mai greu.
2. Lipeste fiecare figura de un pai sau de un bat de frigarui
(cu varful tdiat), ca sa o poti tine.
3. Agata cearsaful sau lipeste hartia pe perete. Stinge
lumina mare si asaza lanterna pe o stiva de carti,

indreptata spre panza.
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4. Tine o figura intre lanterna si panza. Apropie-o de
lanterna si departeaz-o apoi la loc. Ce se intampla cu
umbra?

5. Inventati impreuna o poveste scurta si jucati-o cu
figurinele.

Varianta: cei mici fac umbre de animale cu méinile: un iepure, un
caine, o pasare. Copiii de 7—8 ani scriu propriul spectacol, cu inceput,
mijloc si sfarsit, si il joaca pentru familie. Atentie: betele de frigarui
se folosesc doar cu varful taiat; foloseste o lanterna cu led, care nu se
incalzeste.

38



Experimentul 15 - Un curcubeu dintr-un pahar cu
apa

Vérsta: 4-8 ani - Timp: 15 min - Loc: inauntru, langa o fereastra insorita -
Supraveghere: da

Un pahar cu apad in soare face sa apard un curcubeu mic
pe o coala alba de hartie. Copiii vad ca lumina alba
obisnuitd este, de fapt, formata din multe culori.

Al NEVOIE DE

 un pahar transparent (de preferat cu peretii drepti),

plin cu apa
o coala de hartie alba
e un pervaz sau o masa pe care bate soarele

e creioane colorate

CUM FACI

1. Pune paharul cu apa la marginea pervazului sau a
mesei, in plin soare.

2. Asaza hartia alba pe jos sau pe un scaun, in partea
umbrita a paharului.

3. Muta incet hartia si paharul incoace si incolo, pana
apare o fasie de culori. Uneori e nevoie de putina
rabdare.

4. Lasa copilul sa numeasca culorile si sa le deseneze cu

creioanele: rosu, portocaliu, galben, verde, albastru,
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violet.

5. Explica: apa indoaie lumina soarelui, iar fiecare culoare
se indoaie putin altfel. Asa se despart una de alta, ca

intr-un adevarat curcubeu dupa ploaie.

Varianta: nu e soare? Lumineaza cu o lanterna prin pahar, intr-o
camera intunecata. Pentru 7—8 ani: cand vedeti un curcubeu afara,
dupa o ploaie, cautati unde este soarele (soarele este mereu in spatele
tau). Atentie: nu te uita in soare; asaza paharul bine, ca sd nu poata
cadea.
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Experimentul 16 - Ce lasa lumina sa treaca?

Varsta: 4-8 ani - Timp: 20 min - Loc: inauntru, intr-o camera intunecata -
Supraveghere: nu

Copilul lumineaza cu lanterna prin tot felul de materiale

st le sorteazad in trei grupe: lasa lumina sa treaca, lasa sa

treacd putinad lumina sau nu lasa deloc. Cercetare si

sortare in acelasi timp.

Al NEVOIE DE

o lanterna cu led

8 materiale: hartie de copt, folie de aluminiu, o punga
de plastic pentru sandvisuri, carton, o bucata de
tesdturd, ochelari de soare, un pahar de plastic

transparent, o frunza din gradina

3 coli de hartie: ,,deloc”, ,putin”, ,,nimic”

CUM FACI

1.

2.

Pune cele trei coli de hartie pe jos si intuneca camera.

Tine lanterna aproape de perete si pune un material
intre ea si perete. Cat de multa lumina vezi inca pe

perete?

. Pune materialul pe foaia potrivita: lasa lumina sa treaca

complet (transparent), partial (translucid) sau deloc

(opac).

. Priviti impreuna frunza: vezi nervurile cand o tii in fata

lanternei?
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5. Cautati prin casa inca 3 lucruri si ghiciti mai intai pe ce
foaie vor ajunge.

Varianta: pentru 3—4 ani: doar ,Jumina” si ,intuneric”, cu 4
materiale. Pentru 7—8 ani: invata cuvintele transparent, translucid si
opac si scrie-le in caietul exploratorului. Atentie: pungile de plastic

nu se pun niciodata pe cap; strange-le dupa ce terminati.
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Experimentul 17 - Ferestre colorate
Vérsta: 3-8 ani - Timp: 25 min - Loc: inauntru - Supraveghere: da

Cu ferestruici din carton si hartie transparenta colorata,
copilul vede lumea rosie, albastra sau galbena. Daca tine
doud ferestre una peste alta, apar culori noi.

Al NEVOIE DE

3 buciti de carton de aproximativ 10 x 15 cm

« hartie sau folie colorata transparenta (celofan sau
ambalajul transparent al unei bomboane) in rosu,

galben si albastru
« foarfeca pentru copii, banda adeziva
CUM FACI

1. Adultul taie din fiecare bucata de carton o ferestruica
de aproximativ 6 x 10 cm, ca sd ramana un cadru.

2. Lipeste peste fiecare ferestruica o culoare de folie.
3. Plimbati-va prin casa sau prin gradina si priviti prin
fereastra rosie. Cum arata o frunza verde? Dar un

perete alb?

4. Tine fereastra galbena si pe cea albastra una peste alta.

Ce culoare vezi acum? Dar rosu cu galben?

5. Pune ferestrele la soare, pe o coala alba de hartie, si

priviti umbrele colorate.
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Varianta: cei mici primesc cate o fereastra si cauta ,tot ce arata
rosu”. Copiii de 7—8 ani deseneaza un tabel: ce culoare + ce culoare =

ce culoare noua. Atentie: nu te uita niciodata spre soare prin
ferestre.

44



Experimentul 18 - Prindem pete de lumina cu o
oglinda
Varsta: 4-8 ani - Timp: 20 min - Loc: induntru sau afara - Supraveghere: da
Cu o oglinjoara, copilul trimite lumina soarelui sau a
lanternei spre o tinta de pe perete. Descopera ca lumina
se reflecta si ca o poti indrepta inclinand oglinda.
Al NEVOIE DE
0 oglinjoarad mica, care nu se sparge (din plastic sau o
oglindd de mana cu rama solida)
« lumina soarelui prin fereastra sau o lanterna cu led
 3tinte de hartie cu un numar (1, 2, 3), lipite pe perete
CUM FACI
1. Lipeste tintele pe perete, la inaltimi diferite, mai sus de
nivelul ochilor.

2. Copilul tine oglinda in lumina soarelui (sau adultul

lumineaza oglinda cu lanterna).

3. Ciutati impreuni petele de lumini de pe perete. Inclind
oglinda foarte incet: in ce parte se duce pata?

4. Incearca sa tii pata nemiscata pe tinta 1, apoi pe 2 si pe
3. Numara pana la 5 pe fiecare tinta.
5. Explica: lumina se loveste de oglinda si se intoarce, ca o

minge care loveste un perete.
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Varianta: pentru 3—4 ani: jocul ,pisica si soarecele”; tu misti pata,
iar copilul incearca sd o atinga. Pentru 7—8 ani: reusesti, cu doua
oglinzi, sa trimiti lumina dupa un colt? Atentie: nu indrepta
niciodata pata de lumina in ochii cuiva si nu te uita in soare; nu folosi

o oglinda de sticla, care se poate sparge.
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Plante si seminte: privim cum
creste ceva

Gradinari mici, intrebari mari

O samanta pare un bob uscat, dar cu putina apa si lumina
devine o planta. Plantele se schimba incet, si tocmai asta face
aceste experimente speciale: copilul se uita in fiecare zi,
masoara si deseneaza. Asa invata rabdarea si vede cu ochii lui
cum creste o planta. Nu ai nevoie de gradina: un pervaz este de
ajuns.

(
Atentie: nu manca niciodata frunze, fructe de padure, ciuperci
sau seminte gasite afara. Dupa ce lucrezi cu pamant, spala-te
mereu pe maini. Fasolea si semintele uscate sunt piese mici: tine-le
departe de copiii sub 3 ani.
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Experimentul 19 - Coji de ou cu ,,par” de creson

Varsta: 3-8 ani - Timp: 20 min + 5-7 zile de privit - Loc: induntru, pe pervaz
- Supraveghere: da

Copilul deseneaza fetisoare pe coji goale de ou si
seamanada in ele creson. Dupa cateva zile, capsoarele
capata ,,par” verde pe care il poti tdia si manca pe o felie
de padine.
Al NEVOIE DE
e 4 jumatati de coji goale de ou (adultul le spala bine) si
un carton pentru oud
« vata sau servetele de bucatarie
 un plic cu seminte de creson (din supermarket sau din
magazinul de gradinarit)
e carioci si un pulverizator sau o lingurita cu apa
CUM FACI
1. Pune cojile curate in cartonul pentru oua si lasa copilul
sa deseneze fetisoare pe ele cu carioci.
2. Umple fiecare coaja cu un ghemotoc de vata si uda-1
bine cu cateva lingurite de apa.
3. Presara un strat subtire de seminte de creson peste
vatd, aproximativ o jumatate de lingurita pentru fiecare

coaja.
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4. Pune cartonul pe pervaz. Tine vata umeda in fiecare zi,
cu cateva picaturi de apa.
5. Priviti in fiecare dimineata: dupa 1—2 zile se vad
radacinitele, dupa 5—7 zile apare un smoc verde. Taie
v 9 .o . v 0
sparul” cu foarfeca pentru copii si presara-1 pe o felie de

paine cu branza.

Varianta: cei mici pot presara si stropi. Copiii de 7—8 ani pun o
coaja intr-un dulap intunecat si compara dupa o saptamana. Ce este
diferit? Atentie: mananca doar creson din plicuri destinate

consumului si spala bine cojile de ou (ou crud).
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Experimentul 20 - Fasolea din pahar

Varsta: 4-8 ani - Timp: 15 min + 2 saptamani de privit - Loc: inauntru -
Supraveghere: da

Intr-un borcan de sticla vezi ce ramane de obicei ascuns

sub pamant: raddcina care creste in jos si tulpinita care

urcd in sus. In fiecare zi apare ceva nou de vazut.

Al NEVOIE DE

un borcan de sticld sau un pahar transparent de plastic
3 coli de servetel de bucatarie

3 boabe uscate de fasole (alba sau pestrita) sau de bob
apa

o rigla si caietul exploratorului

CUM FACI

1. Lasa boabele la inmuiat o noapte intr-un bol cu apa. Se

umfla: au absorbit apa.

. Boteste servetelele si impinge-le in borcan. Uda-le bine,

dar sa nu ramana baltoaca pe fund.

. Strecoara boabele intre hartie si peretele borcanului, la

aproximativ 3 cm sub margine, ca sa se vada bine.

. Pune borcanul intr-un loc luminos, dar nu in soare

puternic. Tine hartia umeda.

. La doua zile, masoara raddcina si tulpinita si deseneaza

ce vezi. Dupa aproximativ o siptamana apar primele
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frunzulite.

Varianta: pentru 3—4 ani: lipeste cate o bulina pe borcan in fiecare
zi 1n care apare ceva nou. Pentru 7—-8 ani: rastoarna borcanul cu
susul in jos cand radicina are 3 cm. Incotro creste apoi ridicina?
Atentie: fasolea uscata cruda nu se mananca; boabele sunt piese
mici pentru copiii sub 3 ani.
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Experimentul 21 - Floarea care isi schimba culoarea

Vérsta: 4-8 ani - Timp: 10 min + 1-2 zile de asteptare - Loc: inauntru -
Supraveghere: da

O floare alba pusa in apa colorata are, dupa o zi,
marginile colorate. Copiii vad ca planta trage apa prin
tulpind, pana sus, in petale.
Al NEVOIE DE

« 2-3 flori albe (garoafe, crizanteme sau margarete din

gradind) sau cateva tulpini de telina cu frunze
« 2-3 pahare cu aproximativ 100 ml de apa
 colorant alimentar in culori diferite

« o foarfeca (doar pentru adult)

CUM FACI

1. Pune in fiecare pahar cu apa 10—15 picaturi de colorant,
in fiecare pahar alta culoare.

2. Adultul taie tulpinile oblic, ca sd ramana lungi de
aproximativ 15 cm.

3. Pune in fiecare pahar cate o floare sau o tulpina. Lasa
copilul sa ghiceasca ce se va intampla.

4. Priviti dupa 2 ore, dupa o noapte si dupa 2 zile.
Marginile petalelor se coloreaza. La telina vezi culoarea
in frunze si in puncte mici, cand tai tulpina in doua.
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5. Explica: planta bea prin tuburi mici din tulpina, la fel
cum bei tu printr-un pai.

Varianta: pentru 3—4 ani: o singura floare si o singura culoare
puternicd, de exemplu albastru. Pentru 7—8 ani: adultul despica
tulpina la capatul de jos in doua si pune fiecare jumatate in alta
culoare. Obtii o floare in douad culori? Atentie: telina colorata nu se
mai mananca.

Radacini si frunzulite intr-un borcan de sticla
Pixabay (13467596)
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Experimentul 22 - Labirintul plantei

Varsta: 5-8 ani - Timp: 30 min + 2-3 saptamani - Loc: inauntru -
Supraveghere: da

O planta dintr-o cutie de pantofi isi gaseste singura
drumul printre pereti de carton, spre o gaurd prin care
intra lumina. O dovada lentd, dar impresionanta, ca
plantele cresc spre lumina.
Al NEVOIE DE

« o cutie de pantofi cu capac

« 2 bucati de carton cat latimea cutiei

 un ghiveci mic cu pamant si o boaba de fasole incoltita

(de exemplu de la experimentul 20)

» banda adeziva si o foarfeca (adultul taie)

CUM FACI

1. Pune cutia in picioare, pe latura scurta. Adultul taie sus
o gaura de aproximativ 3 x 3 cm.

2. Lipeste cele doua bucati de carton in cutie, ca niste
rafturi: unul la jumatate, in stanga, altul ceva mai sus,
in dreapta, astfel incat sa ramana de fiecare datd o
deschidere pe partea opusa.

3. Pune ghiveciul cu fasole jos, in cutie, inchide capacul si

asaza cutia langa fereastra, cu gaura spre lumina.
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4. La 2—3 zile deschide cutia pentru foarte putin timp, ca
sa uzi planta si sa te uiti. Tulpina se rasuceste printre

rafturi, spre gaura.
5. Deseneaza in caietul exploratorului drumul plantei.
Varianta: copiii mai mici fac experimentul cu un singur raft si o
gaurd mare. Cei mai mari prevad, printr-un desen, cum va creste

planta si compara apoi. Atentie: doar adultul taie cartonul; spala-te
pe maini dupa ce lucrezi cu pamant.
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Experimentul 23 - Frunze sub lupa

Vérsta: 3-8 ani - Timp: 40 min (cu plimbare) - Loc: afara si induntru -
Supraveghere: da

In timpul unei plimbdri prin parc sau prin pddure,
copilul aduna frunze diferite. Acasa priviti nervurile si
faceti din ele amprente. Exersati privitul atent si

compararea.
Al NEVOIE DE
« o punga de hartie sau un cosulet pentru frunze
e 0 lupa (daca ai)
« hartie alba subtire si creioane cerate, fara hartia de pe
ele

o caietul exploratorului

CUM FACI
1. In timpul unei plimbiri, aduni 6—8 frunze care arati
diferit: mari, mici, netede, zimtate, cu un varf sau cu
»degete”. Culege doar frunze ciazute.
2. Acasa, pune-le pe masa si sorteaza-le: dupa marime,
dupa culoare, dupa forma.
3. Priveste o frunza cu lupa. Vezi liniile? Sunt nervurile,
tuburile prin care curge apa in frunza.
4. Pune o frunza cu nervurile in sus sub o coala de hartie

subtire. Freca-o cu partea plata a unui creion cerat.
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Frunza apare ca o amprenta.

5. Fa cate o amprenta din fiecare frunza si scrieti
impreuna numele copacului, daca il stiti (stejar, fag,
castan, artar).

Varianta: cei mici cauta ,,cea mai mare si cea mai mica frunza”.
Copiii de 7—-8 ani numara varfurile fiecarei frunze si fac propriul ghid
al frunzelor. Atentie: nu atinge ciupercile, nu manca nimic din ce
gasesti si spald-te pe maini dupa plimbare.
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Experimentul 24 - Vanatoare de seminte in fructiera

Vérsta: 3-8 ani - Timp: 25 min - Loc: inauntru, in bucatarie - Supraveghere:
da

Adultul taie fructe si legume in doud, iar copilul cauta
semintele: cate sunt, cat de mari, ce culoare au? O
cercetare care se incheie cu o gustare sandtoasa.
Al NEVOIE DE
e un madr, un ardei gras, o rosie, 0 mandarina si o bucata
de castravete
 un cutit ascutit si o tocatoare (doar pentru adult)
« o farfurioara pentru fiecare fruct si o lingurita
e olupa, daca ai
CUM FACI
1. Lasa mai intai copilul sa ghiceasca: in care fruct sunt
cele mai multe seminte? Dar cele mai mari?
2. Adultul taie fiecare fruct in doud. Pune fiecare jumatate
pe farfuria ei.
3. Copilul scoate semintele cu o lingurita sau cu degetele
si le asaza in sir sau in grupuri de cate 5.
4. Numarati impreuna. Marul are o mana de seminte,

ardeiul si rosia mult mai multe. Priviti forma si
culoarea cu lupa.
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5. Mancati impreuna restul de fructe si legume. Pastreaza
cateva seminte de mar si pune-le pe un servetel de
bucatarie umed: cine stie, poate incoltesc.

Varianta: pentru 3—4 ani: doar marul si ardeiul, si mai ales privit si
pipait. Pentru 7—8 ani: lipeste semintele pe un cartonas, in functie de
fruct, si scrie langi ele numele si numarul. Atentie: cutitul este doar
pentru adult; semintele nu se inghit si se tin departe de copiii sub 3
ani. Ai grija la alergii caind mancati.
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Sunetul, magnetii si echilibrul

Vibram, atragem si ne echilibram

In acest ultim capitol se intalnesc trei forte neviizute. Sunetul
este aer care vibreaza, pe care il poti simti si auzi. Un magnet
atrage anumite lucruri fara sa le atinga. Iar echilibrul este
secretul oricdrui turn care ramane in picioare. Experimentele
sunt ceva mai provocatoare, deci sunt ideale pentru copiii care

cunosc deja primele capitole.

)
Atentie: pentru experimentele cu magneti foloseste doar un
magnet mare (de exemplu, un magnet bara sau un magnet in
forma de potcoava, solid, de cel putin 5 cm), niciodata magneti
mici sau bilite magnetice: magnetii inghititi sunt foarte periculosi.
Strange magnetul dupa ce terminati. Agrafele si monedele sunt

piese mici: tine-le departe de copiii sub 3 ani.
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Experimentul 25 - Telefonul cu pahare
Vérsta: 4-8 ani - Timp: 20 min - Loc: inauntru sau afara - Supraveghere: da
Doua pahare si o sfoara lunga devin un telefon fara
stecher. Copiii descopera ca sunetul poate calatori printr-
o sfoara bine intinsa si isi soptesc mesaje secrete.

Al NEVOIE DE

« 2 pahare de hartie sau de plastic

e 0 bucata de sfoara tare sau de ata de zmeu, de 5-10

metri
o un bat de frigarui sau un ac gros (doar pentru adult)
« 2 bucitele de pai, de 3 cm
CUM FACI

1. Adultul face o gaura mica in mijlocul fundului fiecarui
pahar.

2. Introdu sfoara prin gaurd, din afara spre interior, si
leaga-o inauntru de o bucatica de pai, ca sa nu mai
poata iesi. Fa la fel si cu celalalt pahar.

3. Departati-va unul de altul pana cand sfoara este bine
intinsa. Sfoara nu are voie sa atingd nimic.

4. Unul vorbeste incet in pahar, celalalt tine paharul la
ureche. Schimbati rolurile.

5. Lasa apoi sfoara sa atarne moale si incearca din nou.

Mai auzi? Vocea ta face fundul paharului sa vibreze, iar
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vibratia trece bine doar printr-o sfoara intinsa.

Varianta: cei mici scot sunete de animale, iar celalalt ghiceste ce
animal este. Copiii de 7—8 ani fac o ,,centrala telefonica” cu trei
pahare legate de acelasi nod. Atentie: nu infasura sfoara in jurul

gatului sau al mainilor; nu alerga cu sfoara intinsa.
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Experimentul 26 - Muzica din borcane cu apa
Vérsta: 3-8 ani - Timp: 20 min - Loc: inauntru - Supraveghere: da
Borcanele de sticla cu cantitati diferite de apa dau,
fiecare, un sunet diferit cand le atingi usor. Copilul isi
construieste propriul instrument si aude diferenta dintre
sunetele inalte si cele joase.
Al NEVOIE DE

» 5 borcane sau pahare de sticla la fel (fara crapaturi)

e apasio cana gradata

 colorant alimentar (poti, dar nu e obligatoriu)

e 0 lingurd de lemn sau un betisor de lemn

e 0 tava sau un prosop ca suport

CUM FACI

1. Asazd borcanele in sir pe prosop. Toarna in ele, pe
rand, tot mai multa apa: 50 ml, 100 ml, 150 ml, 200 ml
si 250 ml.

2. Pune in fiecare borcan alta culoare de colorant; asa vezi
mai bine notele.

3. Atinge usor cu lingura de lemn marginea de sus a
fiecarui borcan. Care suna inalt, care suna jos?

4. Descopera: cu cat este mai multa apa, cu atat sunetul

este mai jos. Apa face vibratia mai inceata.
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5. Cantati impreuna o melodie simpla sau inventati o
melodie a voastra si desenati-o ca pe un sir de buline
colorate.

Varianta: cei mici primesc 3 borcane si canta ,,sus, mijloc, jos”.
Copiii de 7—8 ani acordeaza borcanele, adaugand sau scotand cate o
lingurita de apa, pana suna ca o scard muzicala. Atentie: loveste
mereu usor si doar cu lemn, niciodatd cu metal; daca apare o
crapaturd sau o aschie, ia imediat borcanul de acolo.
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Experimentul 27 - Ce atrage magnetul?
Vérsta: 4-8 ani - Timp: 20 min - Loc: inauntru - Supraveghere: da
Copilul porneste cu un magnet mare intr-o expeditie
printr-un cos cu obiecte din casd. Descoperda cd nu tot ce
straluceste ramane lipit de magnet.
Al NEVOIE DE
e un magnet mare, bara sau potcoava (de cel putin 5 cm)
 un cosulet cu 10 obiecte: o lingurd, o cheie, o agrafa de
birou, o bucata de folie de aluminiu, un carlig de rufe
din lemn, un capacel de plastic, un capac de la o sticla,
o radiera, o moneda, un surub
« 2 coli de hartie: ,,da, se lipeste” si ,nu, nu se lipeste”
CUM FACI
1. Ia fiecare obiect si lasa copilul sa ghiceasca mai intai:
oare magnetul 1l va atrage?
2. Tine magnetul langa obiect. Ramane lipit? Pune-1 pe
foaia potrivita.
3. Priviti impreuna foaia cu ,da”: aproape tot ce e acolo
este din fier sau din otel. Aluminiul, lemnul si plasticul

raman pe loc.

4. Surpriza: unele monede si linguri se lipesc, altele nu.

Sunt facute dintr-un alt metal.
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5. Apoi plimbati-va prin casa: se lipeste magnetul de

frigider, de calorifer, de clanta usii, de piciorul mesei?

Varianta: cei mici ,,pescuiesc” agrafe dintr-un bol cu orez. Copiii de
7—8 ani cerceteaza cate agrafe poate tine magnetul intr-un lant.
Atentie: tine magnetul departe de carduri bancare, ceasuri si
aparate; dupa ce terminati, numara toate agrafele si monedele si
strange-le.

Un magnet mare si agrafe de birou

Pixabay (skyradar)
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Experimentul 28 - Labirintul magic

Vérsta: 5-8 ani - Timp: 30 min - Loc: inauntru - Supraveghere: da
Copilul deseneaza un labirint pe o farfurie de hartie si
face o figurina de hartie sa parcurga labirintul, cu un

magnet care se misca sub farfurie. Magnetul lucreaza
chiar prin carton.

Al NEVOIE DE

o o farfurie de hartie rezistenta sau o bucata de carton de
25 X 25 cm

e carioci
o agrafa de birou si o bucitica de carton pentru figurina
« banda adeziva
« magnetul mare de la experimentul 277
CUM FACI

1. Deseneaza cu carioci un labirint pe farfurie: un start, o
sosire si cateva drumuri fara iesire.

2. Deseneaza o figurina mica (un soricel, o masinuta) pe
bucitica de carton, decupeaza-o si lipeste agrafa cu

banda adeziva sub figurina.

3. Pune figurina la start. Tine magnetul sub farfurie, exact
sub figurina.

4. Miscd incet magnetul pe sub farfurie. Figurina merge

dupa el. Incearca sa ajungi la sosire fara sa treci peste
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vreo linie.

5. Testati si: merge printr-o carte groasa? Printr-o
tocdtoare? Cat de gros poate fi obiectul?

Varianta: cei mici primesc un drum foarte simplu, fara ramificatii.
Copiii de 7—8 ani fac un labirint pentru altcineva si tin timpul.
Atentie: lipeste bine agrafa si strange figurina dupa ce terminati;
foloseste doar un magnet mare.

68



Experimentul 29 - Balanta din umeras

Vérsta: 4-8 ani - Timp: 25 min - Loc: inauntru - Supraveghere: da

Cu un umeras si doud paharele, copilul face o balanta
care arata ce este mai greu. Un joc cu echilibru,
comparat st numadrat.

Al NEVOIE DE

e un umeras cu partea de jos dreapta (din plastic sau din
lemn)

« 2 paharele de hartie la fel

e 2 buciti de sfoara de 30 cm

« o foarfecd pentru copii si un creion

e lucruri de cantarit: bile de sticla, cuburi, castane,
ghinde, struguri, carlige de rufe

CUM FACI

1. Adultul face cu un creion 2 gaurele fata in fata, sub
marginea fiecarui paharel. Baga prin ele o sfoara si
leaga-o ca pe un maner.

2. Agata de fiecare capat al umerasului cate un paharel.
Agata umerasul de o clantd sau de un bat pus intre
doua scaune.

3. Sta umerasul drept? Atunci este in echilibru. Pune in
fiecare paharel cate un obiect si vezi in ce parte se lasa

balanta.
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4. Ghiceste mai intai, apoi testeaza: este o castana mai
grea decat trei struguri? Cate carlige de rufe cantaresc
cat un cub?

5. Incearca sa readuci balanta la orizontala, punand mai

multe lucruri in partea usoara.

Varianta: cei mici spun doar ,greu” si ,usor” si pot simti greutatea
cu ambele maini. Copiii de 7—8 ani noteaza intr-un tabel cate lucruri
mici cantaresc cat un singur lucru mare. Atentie: bilele, ghindele si
castanele sunt piese mici pentru copiii sub 3 ani; castanele si
ghindele nu se ménanca.
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Experimentul 30 - Fluturele care se echilibreaza
Vérsta: 5-8 ani - Timp: 30 min - Loc: inauntru - Supraveghere: da

Un fluture de hartie ramane in echilibru, sprijinit doar cu
capul pe varful degetului, de parca ar fi un truc de magie.
Secretul sta in doua greutati mici de la varfurile aripilor:
centrul de greutate.

Al NEVOIE DE

o bucata de carton tare (de exemplu, de la o cutie de
cereale) de 15 x 12 cm

creion, carioci, foarfeca pentru copii

2 monede la fel sau 4 agrafe de birou

banda adeziva puternica
CUM FACI

1. Deseneaza pe carton un fluture cu aripi mari,
indreptate oblic spre fata, dincolo de cap. Coloreaza-1

frumos.
2. Decupeaza fluturele (adultul ajuta la curbe).

3. Incearci s asezi fluturele cu capul pe varful degetului.
Cade.

4. Lipeste dedesubt, la varful fiecdrei aripi, cate o moneda
sau cate 2 agrafe, bine fixate cu banda adeziva.

5. Pune din nou capul pe varful degetului. Acum fluturele

ramane in echilibru. Greutatile aduc centrul de greutate
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exact sub cap. Incearca si pe un creion sau pe gatul unei
sticle.

Varianta: cei mici primesc de la tine un fluture gata facut si cauta
locuri unde sé-1 puna in echilibru. Copiii de 7—8 ani isi proiecteaza
propriul animal sau avion, care sta in echilibru pe un singur punct.
Atentie: lipeste bine monedele si agrafele si numara-le dupa ce
terminati; tine-le departe de copiii sub 3 ani.
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Sfaturi pentru micii inventatori si
adultii lor

Lista de verificare pentru fiecare experiment

Citeste mai intai experimentul si pregateste totul inainte sa-
ti chemi copilul.

Alege un loc unde se poate face mizerie: masa din bucatarie
acoperitd cu o fatd de masa din plastic, baia sau afara.

Tine la indemana un prosop, o carpa si un sac pentru gunoi.
Verifica siguranta: fara piese mici la indemana copiilor sub
3 ani, doar un magnet mare, fara foc, fara apa fierbinte
pentru copil, niciodata singur langa apa.

Intreaba dinainte: ,,Ce crezi ci se va intAmpla?” si noteazi

sau deseneaza raspunsul.

Lasa copilul sa faca cat mai mult singur: sa toarne, sa

amestece, sa numere, Sa masoare.

Intreaba dupai aceea: ,,Ce ai viizut? Ai ghicit? De ce crezi ci a
fost asa?”

Desenati sau lipiti rezultatul in caietul exploratorului, cu
data alaturi.

Strangeti impreuna si spalati-va pe maini.

73



Cinci greseli frecvente (si cum le eviti)

1.

Sa dai imediat raspunsul. E tentant sa explici inainte ca
cel mic sa vada ceva. Lasd-1 mai intai sa priveasca si sa

ghiceasca; explicatia va ramane mult mai bine dupa aceea.

. Prea multe deodata. Trei experimente la rand sunt

adesea prea mult pentru un copil de 4 ani. Un singur
experiment, facut bine si discutat in liniste, ajunge pentru o

dupa-amiaza.

. Sa vezi un experiment ,esuat” ca pe o greseala. Cand

ceva nu iese, tocmai asta este o descoperire. Intreaba: ,Ce

am putea face altfel?” Asa lucreaza si adevaratii inventatori.

. Sa nu testezi cinstit. Daca compari doud lucruri, schimba

cate un singur lucru odata: aceeasi cantitate de apa, aceeasi
durata de amestecat, aceeasi linie de start. Copiilor mai

mari le place sa urmareasca singuri asta.

. Sa uiti experimentele lente. Fasolea, cresonul si florile

au nevoie de zile. Lipeste un biletel pe frigider sau stabileste

un moment fix pentru privit, de exemplu dupa micul dejun.
Sfat: copilul tau are un experiment preferat? Repetati-l fara grija.

Copiii invata mult din repetare si adesea inventeaza singuri o

varianta noua.
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Fiecare ,de ce?” este o invitatie. Nu trebuie sa stii toate
raspunsurile: ,Nu stiu, hai sa incercam” este poate cel mai bun

raspuns dintre toate.
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Videoclipuri care te ajuta

Cartea explica fiecare activitate pas cu pas, iar un videoclip iti
arata miscdrile in practicd. Mai jos gasesti canale YouTube
gratuite, verificate de noi in octombrie 2026. Nu sunt legate de

noi, iar continutul depinde de autorii lor.

in limba romana

o Curiosi de Mici — youtube.com/@CuriosideMici

« Profesorii Trasniti — youtube.com/@ProfesoriiTrasniti

in limba engleza (poti activa subtitrarile si
traducerea automata)

» Sick Science! — youtube.com/@SickScience

Red Ted Art — youtube.com/@RedTedArt

Art for Kids Hub - youtube.com/@ArtforKidsHub
TheDadLab - youtube.com/@TheDadLab

Junior Cook's Kitchen —

youtube.com/@juniorcookskitchen

Sfat: citeste mai intai activitatea in carte, apoi priveste un videoclip

pe aceeasi tema si dupa aceea incercati impreuna.
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Videoclipurile nu inlocuiesc regulile de siguranta din aceasta carte:
urmeaza intotdeauna cartea si fa activitatile doar sub

supravegherea unui adult.
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